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i @ Baustoff - Recycling www.evers-baustoffe.com
ﬁﬂ?ﬂ(}:‘. Roh- & Hochbau | Dachbaustoffe |
33165 Lichtenau @ Containerdienst mit Mulden Gartenbaustoffe | Innenausbau |

Tel.: 05285 / 1786 in GréBen von 5 - 10 cbm Tiren, Fenster & Tore

Lagerplatz: Im Leinbihl 17 Evers GmbH & Co. KG
@ Lieferung von Schotter, Sand, Bauen & Wohnen Husener Strale 25, 33165 Lichtenau
Spikt und Mutterboden Telefon: 05295 9868-0
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Mayets Burgermeister Pierre Ouvrad erstmals in Lichtenau

Lichtenau (jh). Anlasslich des Besuches der franzdsischen Schulerinnen und Schiler des Collége Bouteloup Mayet bei
der Realschule Lichtenau und einem Arbeitstreffen der beiden Partnerschaftskomitees weilte der neu gewahlte Bur-
germeister Pierre Ouvrad erstmals in Lichtenau. Das Partnerschaftskomitee hatte ein umfangreiches Programm mit
dem Besuch des neuen Feuerwehrhauses in Atteln, dem neuen Freizeitpark in Henglarn, dem Multifunktionalen Sport-
feld in Atteln und einem Kennenlernen des TZL Lichtenau vorbereitet. Besonderen Anklang fand bei den Mayeter Gas-
ten der Aufstieg auf ein Windrad mit Tobias Rohren Wiemers und besonders der Besuch des Klimacampus™ mit Burger-
meisterin Ute Dulfer und der Bauleiterin Cordula Bohner. Ein gemeinsamer Abschiedsabend mit den Schulerinnen und
Schuler in der Mensa der Realschule und eine Stadtfihrung in Paderborn mit Manfred Keuter rundeten ein Uberaus
gelungenes Wochenende ab. Beim Arbeitsgesprach der beiden Komites stellte der Vorsitzende Marc Meyer den Licht-
enauer Fischereiverein vor und lud die Mayeter Fischer ganz spontan zum Klostermannmarkt in diesem Jahr ein. Als
nachstes steht der Besuch des VfL Lichtenau am Himmelfahrtswochenende in Mayet an. Die Vorsitzenden der Komi-
tees Bernard Eveilleau und Josef Hartmann zogen ein positives Fazit: , Die Partnerschaft befindet sich in einem sehr
guten Zustand und lasst optimistisch in die Zukunft blicken“. Das Foto zeigt (von links): Pierre Ouvrad, Ute Dulfer,
Bernard Eveilleau, Josef Hartmann und Delphine Bareau (stellv. Blrgermeisterin).

INSEKTENSCHUTZ NACH MASS
Versicherungs-Tipp
AUSSTELLUNG
. VOR ORT
Neues Leistungspaket TERMINE NACH
== VEREINBARUNG
geschniirt «
LVM hat den Schutz in der Wohngeb&udeversicherung ausgeweitet
LIPPSCHE STR. 7
Die LVM Versicherung hat die Leistungen in ihrer Wohngeb3ude- | | 33165 LICHTENAU
versicherung noch einmal deutlich ausgeweitet. ,Neben der Wohnim- u
mobilie sind auch bauliche Grundstiicksbestandteile mitversichert - wie KROGER-INSEKTEN-SCHUTZ TEL 05295 / 997663
beispielsweise Ladestationen fiir Elektrofahrzeuge, AuBengerate von WWW.KIS-INSEKTENSCHUTZ.DE

Klimaanlagen oder Warmepumpen, Zdune und Terrasseniiberdachungen.
Dariiber hinaus sind auch Gartenhduser aus Leichtbauweise bis 20.000
Euro Gartenbeleuchtung und sogar Kinderschaukeln, Rutschen oder
Klettertiirme mitversichert”, so LVM-Vertrauensmann Christoph Moers
aus Lichtenau. Auch der optionale Leistungsbaustein ,Wohngebaude-

Plus' bietet ein Biindel verschiedener Zusatzleistungen rund ums Haus H
g Energie sparen?

- von der Graffiti-Entfernung tiber Nasseschiden durch undichte Fugen

bis hin zur Beitragsersttatung bei Arbeitslosigkeit. Ein weiteres Lei- ° .
stungspaket - VermieterPlus' - wurde speziell fiir Vermieter entwickelt. WI r wa rten Ih re Helzu ng !
Dieses greift beispielsweise dann, wenn der Eigentiimer eine Wohnung . [

mitsamt Kiiche vermietet und diese durch einen Feuer- oder Leitungs- RUfen Sle uns an!

schaden beschadigt wird. Christoph Moers: ,In unserer Agentur beraten

viele Menschen einen Ansprechpartner vor Ort schatzen - vor allem,

wenn Hilfe im Schadenfall gefragt ist" M eisterbetrieb

Wir beraten Sie gern: ®
LVM-Versicherungsagentur o WI c
Lange StraBe 49, 33165 Lichtenau |

Telefon 05295 1068, moers.lvm.de VERSICHERUNG BadgeSta tung p—
Lange Stralle 40 - 33165 Lichtenau

wir dazu gerne personlich - entweder direkt in der Lange StraBe 49 05 29 5 243
oder liber einen unserer digitalen Kanéle. Aus Erfahrung wissen wir, dass o 0
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

mit dieser Ausgabe endet die langjdhrige Zusammen-
arbeit bei der Produktion unseres Stadtmagazins mit
dem Westfalen-Blatt. Der Zeitungsverlag hat fiir uns
recht iiberraschend entschieden, praktisch alle kleine-
ren Produkte und Anzeigenbldtter in unserem Bereich
aus Kostengriinden nicht mehr zu produzieren. Im Na-
men der Marketinggemeinschaft mochte ich mich an
dieser Stelle fiir die langjdhrige vertrauensvolle und
sehr gute Zusammenarbeit ganz herzlich bei den Kolle-
gen vom Westfalen-Blatt in Paderborn und vom Pano-
ramaverlag in Bielefeld bedanken!

Sehr zu unserer groBen Freude ist es nicht nur gelun-
§en, sehr schnell neue Partner fiir die Produktion zu
inden, DIE15 wird zukiinftig sogar vollstindig in Lich-
tenau hergestellt! CombineMEDIA die Medienagentur
im Herzen von Lichtenau iibernimmt ab der Ausgabe
Mai 2023 die Gestaltung und den Druck des Magazins.
Getreu dem Motto ,,Von Hier, fiir Hier” wollen Marke-
tinggemeinschaft und CombineMEDIA gemeinsam
unsere Region stidrken und alles Schone und Besondere
der 15 Dorfer in den Fokus stellen. Wir freuen uns wei-
terhin auf Ihre tollen Berichte und Inhalte aus der der
Stadt Lichtenau!

Die junge Medienagentur aus dem Altenautal arbeitet
bereits an der Optimierung des Designs und wir wollen
in Zukunft mit neuer Qualitdt punkten: Wir werden wie-
der in ein schoneres Format wechseln und auch in der
Papierqualitéit deutlich hochwertiger produzieren. Eine
groBe Neuerung ist, dass DIE15 kunftig crossmedial ge-
dacht wird und ausgewdéhlte Inhalte parallel zur Print-
version auch auf Social-Media Plattformen wie Insta-
gram und Facebook angeboten werden.

Ich freue mich schon jetzt auf den neuen Schwung in
unserem Produkt und auf die Zusammenarbeit mit den
neuen Kollegen!

Viel Spas beim Lesen winscht

Matthias Preifdler
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" Falls Sie DIE15 einmal nicht erhalten sollten, "

| informieren Sie uns bitte! |
" Kontakt: Westfilisches Volksblatt, Vertriebsreklamationen *
: Tel.: 05251/896-111, .
. E-Mail: aussendienst@westfaelisches-volksblatt.de .

Inhalt

Aus den 15 Dorfern

Aus den Vereinen 9-16

Kultur 20

Apothekennotdienst und Service 21
Energiestadt Lichtenau 22
Kirche 23
Impressum

==

- Magazin fiir die 15 Dorfer der Stadt Lichtenau

erscheint monatlich mit einer Auflage von 9.600 Exemplaren
kostenlos per Hausverteilung in Lichtenau und Umgebung.
Verlag: Im Leihbuhl 21 - 33165 Lichtenau/Westf.
Telefon: 05295.9989528 - Fax: 05295.998842
E-Mail: redaktion@diel5.com

Herausgeber: Marketinggemeinschaft
Stadt Lichtenau/Westfalen e.V.
vertreten durch den

1. Vorsitzenden Frank Mehring

Redaktion: Dr. Matthias Preifler

Satz & Layout: Panorama Verlags- und
Werbegesellschaft mbH, Bielefeld
Druck: Westfalen-Druck GmbH
Verantwortlich Andreas Diining

fir Anzeigen:

Verteilung: Westfalisches Volksblatt, Paderborn

Titelfoto und Foto links: M. Prei3ler

Fdr den Inhalt der Anzeigen sind die Anzeigenkunden i.S.d.P.
verantwortlich. Keine Haftung des Herausgebers fur Druckfehler
und Irrtimer sowie unverlangt zugesandtes Material. Nament-
lich gekennzeichnete Artikel stimmen nicht unbedingt mit der
Meinung der Redaktion Uberein.

Alle Rechte vorbehalten.

Nachdruck — auch auszugsweise — nur mit schriftlicher Genehmi-
gung des Herausgebers.

Dies gilt insbesondere flr die Anzeigen. Fur evtl. Schaden durch
fehlerhaft abgedruckte Anzeigen wird nur bis zur Hohe des ent-
sprechenden Anzeigenpreises gehaftet.



Aus den 15 Dorfern

-l|.|ﬁf "
A

i

Die Auftaktveranstaltung zum Thema #keine Gewalt in Lichtenau fand am 23. Marz statt.

#keine Gewalt - 5 Jahre Istanbul-Konvention
Auftaktveranstaltung in Lichtenau

Lichtenau (jr). Am 23. Mérz fand die
Auftaktveranstaltung zum Thema #kei-
ne Gewalt in Lichtenau statt. Die kom-
munalen  Gleichstellungsbeauftragen
der kleinen und mittleren kreisangeho-
rigen Gemeinden haben sich auf den
Weg gemacht, die Forderungen der Is-
tanbul-Konvention umzusetzen. Die Is-
tanbul-Konvention schafft verbindliche
Rechtsnormen gegen Gewalt an Frauen
und héusliche Gewalt. Auf dieser
Grundlage sollen sie verhiitet und be-
kampft werden.

Die Biirgermeisterin der Energie-

Mitradeln und

Lichtenau (ae/mg). Vom 14. Mai bis
3. Juni kénnen Biirgerinnen und Biir-
ger der Energiestadt Lichtenau an der
kreisweiten Aktion Stadtradeln teilneh-
men. Die Biirger- und Energiestiftung
Lichtenau unterstiitzt diese Aktion
auch 2023 wieder mit einem stiftungs-
eigenen Wetthewerb in den Kategorien
Vereine, Einzelpersonen und Schulen.

Nachdem in den letzten beiden Jah-
ren der Fokus starker auf dem Wettbe-
werb lag, wurde die Preisvergabe in
der Kategorie Einzelpersonen dieses
Jahr angepasst. Durch ein System mit
Losverfahren soll jeder Einsatz fiir den
Klimaschutz, ob weite Touren oder
kurze Alltagswege, die Chance auf
einen Gewinn haben.

Vereine: Registrieren konnen sich in
der bekannten STADTRADEL-App ein-
getragene Vereine der Energiestadt
Lichtenau. Aufgrund unterschiedlicher
Teamgrofen in dieser Kategorie erfolgt
die Auswertung nach pro-Kopf-Kilo-

stadt Lichtenau, Frau Diilfer, die stell-
vertretende Landrétin Frau Hise sowie
die  Gleichstellungsbeauftragte der
Energiestadt Lichtenau, Frau Junker,
konnten 50 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer aus Politik und Gesellschaft be-
griifen.

Ebenfalls der Einladung nach Lichte-
nau gefolgt war die Landtagsabgeord-
nete Norika Creuzmann, auf deren Ini-
tiative die gemeinsame Arbeit zu die-
sem Thema zustande gekommen ist. In
einem Vortrag der Fachanwiltin fiir
Strafrecht und Migrationsrecht, Frau

gewinnen

metern. Es besteht die Chance, Preis-
gelder in Hohe von 500 Euro (1. Platz),
200 Euro (2. Platz), 100 Euro (3. Platz)
zu gewinnen. Ein Gewinn in dieser Ka-
tegorie schlie§t die Gewinnberiicksich-
tigung in der Kategorie Einzelperson
aus. Einzelpersonen: In jeweils 3 Kate-
gorien werden unter den Einzelperso-
nen die bekannten ,DER15er® Gut-
scheine, die fiir viele Geschifte im
Stadtgebiet giiltig sind, verlost. Die Los-
kategorien richten sich nach den jewei-
ligen Kilometerendstinden. Kategorie
1: 60 — 99 km, 10 x Gutschein DER15er
im Wert von jeweils 50 Euro; Kategorie
2: 100-499 km, 10 x Gutschein
DER15er im Wert von jeweils 100
Euro; Kategorie 3: Ab 500 km, 5 x Gut-
schein DER15er im Wert von 200 Euro.
Durch Anmeldung beim STADTRA-
DELN nimmt somit jede/r Radelnde mit
Erreichen der 60 km-Marke an der
Verlosung in einer der Kategorien teil.
Nicht beriicksichtigt werden Personen,

Lorsch aus Bonn, wurden die Grundzii-
ge der Istanbul-Konvention erldutert
und die Verweise in das nationale
Recht erldutert. AnschlieBend referier-
ten Frau Schmiegel und Frau Weritz
iiber die Arbeit im Frauenhaus Salzkot-
ten.

Den Abschluss bildete die Vorstellung
des Jahresprogrammes, welches mit
verschiedenen Vortrdgen, Kinoaben-
den, Selbstbehauptungskursen und
einer grof} angelegten Kampagne zum
Thema ,Komm sicher nach Hause im
Kreis Paderborn® aufwarten kann.

die bereits in einem Gewinnerteam in
der Kategorie , Vereine“ ausgezeichnet
werden.

Schulen: Ein besonderer Aufruf geht
an die Stadtische Realschule Lichte-
nau, die Kilian Grundschule Lichtenau
und die Grundschule Altenautal. Teil-
nehmen konnen alle Schiilerinnen und
Schiiler sowie Lehrerinnen und Lehrer
um eine Geldsumme fiir ihre Schule er-
radeln. Eltern und weitere Verwandte
der Kinder und Jugendlichen werden
in dieser Kategorie bei der Auswertung
nicht beriicksichtigt. Bei Fragen zur
Aktion stehen Ihnen Giinter VoB
(05295/998843) und Miriam Giinther
(05295/998841) von der Energiestadt
Lichtenau gern zur Verfiigung.

Weitere Informationen zur Aktion
finden Sie auf www.lichtenau.de oder
www.stadtradeln.de sowie zur Biirger-
und Energiestiftung Lichtenau
www.buergerenergiestiftung-licht-
enau.de
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Frithlingsfest

in Herbram DDRFJ ATT E I_ N E R

Herbram (wr) . Die Soldatenkamerad- FLOHMAR
schaft Herbram richtet anlésslich des Friih-
lingsfestes am Sonntag, den 30. April 2023
um 17.00 Uhr den Maibaum auf dem Her-
bramer Dorfplatz auf. Alle Bewohnerinnen
und Bewohner von Herbram und Herbram-
Wald sowie Géste und Interessierte sind
herzlich eingeladen. Zu Beginn der Veran-
staltung wird der 13 m hohe Maibaum mit
seinen 30 Handwerks- und Vereinswappen
unter den Klingen des Frauen- und des
Méannerchores aufgerichtet. Oberst Martin
Seifert eroffnet das Ereignis und heift Eh-
rengdste und Schaulustige willkommen.
GruBworte vom Ortsvorsteher Josef Gehlert
und der Biirgermeisterin Ute Diilfer sind vor-
gesehen. Auf ein paar vergniigliche und fro-
he Stunden bei hoffentlich schénem Friih-
lingswetter und guter Beteiligung mit Ge-
grilltem und kiihlen Getranken freut sich die
Soldatenkameradschaft Herbram.

Dorffest in
Husen

Husen (sl). Das Dorffest findet dieses Jahr - l Y]
am 30. aPRIL statt. Beginn ist um 10:45 Uhr = Nt m s 0 N N TAG vo L ¥
mit einer heiligen Messe in der Schiitzenhal- ) i
le. Bei Speisen und Getrdnken, Konzertdar- i 0 0 = 1 6 0 0 U H
bietungen sowie einer Hiipfburg kann bei ‘
netten Gesprdachen ein schoner Tag ver-

bracht werden. Hierzu sind alle Biirgerinnen
und Biirger herzlich eingeladen.

Sie finden uns hier:
Zum Breikedahl 12, direkt in Lichtenau

Tel.: 01 60/ 96 36 48 75

Wir kiimmern uns auch um R&ader,

£ :t eiher die nicht bei uns gekauft wurden.
Jetzt mi
Verkaufsﬂache

/ﬂ =

Lust auf ein neues E-Bike?
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Der Malteser Menitiservice:
Gesunde Ernidhrung fiir Seniorinnen und Senioren

Lieferservice auch im Homeoffice beliebt.

Der Malteser Meniiservice erleichtert vielen Kunden ihren Alltag mit
dem Service ,,Essen auf Rddern“. Besonders auch fiir die Angehorigen ist
der Malteser Meniiservice eine wichtige und zuverldssige Unterstiitzung.
Beruflich eingespannt oder nicht in der Ndhe der Senioren wohnend, ist
es beruhigend zu wissen, dass mittags immer eine warme und gesunde
Mabhlzeit auf dem Tisch der Eltern oder GroB3eltern steht.

Wegen der steigenden Nachfrage haben die Malteser ihre Liefertouren
erweitert und liefern ab sofort auch in das siidliche Kreisgebiet nach
Biiren und Lichtenau. Neu ist auch, dass neben den Mittagsgerichten
fiir die Kaffeestunde ein Stiick Kuchen und fiir den Abend eine Suppe
bestellt werden kann.

Aber nicht nur Senioren, auch Menschen im Homeoffice greifen immer
ofter auf den Service der Malteser zuriick. ,,Wer es gewohnt war, in der
Firmenkantine zu essen oder keine Zeit fiir die Zubereitung einer Mahl-
zeit hat, nimmt unseren Meniiservice gerne in Anspruch®, berichtet Jens
Kriesel, Teamleiter Meniiservice. Die Kunden schitzen die Zeitersparnis
und miissen seltener einkaufen gehen.

4
|
H

i

Der Malteser Meniiservice — zuverldssig, gesund und lecker!

Der Malteser Meniiservice — im Volksmund ,,Essen auf Réddern® — ist fiir viele Senioren mittlerweile unverzichtbar. Im vergangenen Jahr
haben die Malteser in ganz NRW rund 700.000 Meniis ausgeliefert.

Ob nur ein paar Tage oder auch lidnger — alles ist moglich. Ohne Vertragsbindung!

Téglich stehen fiinf Gerichte zur Auswahl. Wer sein Mittagessen zum Beispiel fleischlos genieBen mochte, findet jeden Tag ein vegetarisches
Gericht. Saisonale Aktionen, wie zum Beispiel zur Spargel- oder Griinkohlzeit sowie zu den Festtagen komplettieren das vielfiltige Angebot.
Die Malteser liefern ohne Aufpreis auch an Sonn- und Feiertagen. ,,Das gilt natiirlich auch fiir die bevorstehende Osterzeit®, bestétigt Jens
Kriesel.

Fiir Bestellungen, bei Fragen zu Zutaten und Inhaltsstoffen oder bei Lebensmittelunvertriglichkeiten steht das Meniiservice-Team unter

Tel. 05251/1585-120 gerne zur Verfigung.

Malteser

...weil Nihe zdhlt.

|

Ihr Rundum-Sorglos-Paket

Malteser Hausnotruf und
Meniiservice

=

¥ o)
paderbon

Kontakt Meniiservice:
05251 1585-120
E mms.paderborn@malteser.org
(P malteser-menueservice.de

Kontakt Hausnotruf:
05251 1585-510 und -520
E hausnotruf.paderborn@malteser.org
(P malteser-hausnotruf.de
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Markt-Tag startet am 21. April in Atteln

Atteln (mg). Jeden 1. Freitag im Mo-
nat findet nun seit iitber einem Jahr der
Markt-Tag an der Begegnungsstitte in
Lichtenau statt. Am Freitag, dem 21.
April, wird jetzt ein zusétzlicher Markt-
Standort im Altenautal erdffnet. Jeden
3. Freitag im Monat von 13-17 Uhr sol-
len dann Aussteller mit vielseitigem
Angebot locken: Vom lokalen Hofladen,
iiber Backwaren, bis hin zu Antipasti
und Fisch.

Mit freundlicher Unterstiitzung des
Kirchenvorstands Kirchengemeinde St.
Achatius konnte mit dem Kirchplatz in
Atteln ein zentraler Ort der Begegnung

Ubersauerung

Herbram (sj). Immer mehr Men-
schen leiden heute an Ubersiduerung.
Sie klagen tiiber verschiedenste Be-
schwerden. Sie leiden chronisch unter
Kopfschmerzen, sie fiihlen sich abge-
spannt, sind chronisch miide, quilen
sich mit saurem Aufstoen, probieren
alle moglichen Mittel gegen Verstop-
fung oder Durchfall. Der Riicken
schmerzt, die Haut neigt zu Ekzemen.

Spiekerfest in Atteln

Atteln. Der Heimatverein Atteln lddt am 11 Mai zum Spie-
kerfest ein. Um 11 Uhr wird der Maibaum aufgestellt. Weitere
Veranstaltungspunkte gibt es im Internet unter der Adresse
www.atteln-online.de.

mit den passenden Voraussetzungen
gefunden werden. ,Ich wiirde mich
freuen, wenn wir mit dem neuen
Standort viele Leute ansprechen und
einen weiteren Ort netter Begegnung
fiir das Stadtgebiet schaffen konnen®,
so Biirgermeisterin Ute Diilfer. Das be-
liebte Markt-Café wird dabei auch im
Altenautal zum Verweilen einladen:
Die kfd Atteln kiimmert sich im Pfarr-
heim um das Wohl der Besucherinnen
und Besucher, die vor oder nach dem
Marktbesuch noch zum gemiitlichen
Plausch zusammenkommen méchten.
Die Energiestadt Lichtenau wird die

Das sind Anzeichen der Sdurekatastro-
phe, in der wir Menschen uns befin-
den.

Was konnen wir also tun, um unse-
ren Saure-Basen-Haushalt wieder in
Ordnung bringen? Sabine Jaekel bietet
zu dem Thema am Donnerstag, 11.
Mai, im Dorfgemeinschaftsraum in der
alten Grundschule Herbram in der
Neuenheerser Strafle 3 einen ,Erleb-

Eroffnung zum Anlass nehmen, an
einem eigenen Stand auch tiber den di-
gitalen Dorfplatz im Stadtgebiet zu in-
formieren: Uber 880 Personen sind be-
reits Mitglied in der Stadt-App ,,Cros-
siety“. Lokale Neuigkeiten, Events,
Nachbarschaftshilfe oder Kleinanzei-
gen — die interaktive Plattform bietet
viele Mdglichkeiten.

Fiir den 15. Mai ist ein 6ffentlicher
Informationsabend zur Nutzung der
App geplant, der sich vor allem auch an
die Vereine im Stadtgebiet richtet. Wei-
tere Informationen folgen unter
www.lichtenau.de.

- Krank ohne Grund

nisabend“ an. Unter anderem werden
dort Tests an Lebensmittel und Getran-
ken durchgefiihrt.

Interessenten konnen auch ihr Was-
ser oder ein anderes Lieblingsgetrdnk
mitbringen. Es wird eine Gebiihr von
drei Euro erhoben. Anmeldeméglich-
keit und Vorabinformationen unter den
Rufnummer 05295/998574 oder
0171/5831545

Messtechnik
Walter Wachter

KARTENVERKAUF:
BURGERBURO LICHTENAU

MARKT-TAG IN ATTELN
AM 21.04. VON 13-17 UHR

Lichtenau
westfalen

EINTRITT: 10 EURO

INKL. KAFFEE & TEE UND EIN GLAS SEKT

BRINGT ALLE SPEISEN FUR EINEN
LECKEREN BRUNCH SELBST MIT.

GETRANKEVERKAUF VOR ORT

S

Kasseler Strafie 3
33165 Grundsteinheim

Tel.: 052 95 / 997 409
Mobil: 0172-277 66 24
Faox: 052 95 / 997 410

Info@messtechnik-waechter.de
www.messtechnik-waechter.de

Rohrbruchortung - Trocknungs-Service

per G
gleicl‘] ab

dh

arr.enkata\og
holen!

Bauzentrum

Liicking

Liicking Baustoffe GmbH & Co.KG

ideen|&[Machen| - Gemeinsam fiir deinen Traum

Besuchen Sie
unsere Website:

Lichtenau, Neuer Weg 1

Bad Driburg, Brakeler Str. 39
Altenbeken-Buke, Industriestr. 1
¢ 0 @ bauzentrumluecking
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Neue VHS-Kurse

Lichtenau. Dehnen, strecken, re-
cken! Heike Zenner Ziel dieses Kurses
ist es, die Flexibilitit und Kriftigung
von Muskeln, Sehen und Gelenken zu
fordern, sich fitter zu fiihlen und Ver-
spannungen durch beruflichen Stress
abzubauen. Nach einer kurzen Auf-
wiarmphase wird in gezielten Ubungen
insbesondere die Schulter- und Rii-
ckenmuskulatur gedehnt und gekraf-
tigt, um so den Verspannungen und
den daraus resultierenden Beschwer-
den entgegenzuwirken. 9419 Beginn:
20.04.2023, 6 x donnerstags 19:00 —
20:00 Uhr Turnhalle der Kilian-Grund-
schule, 18,70 Euro (erméBigt: 11,90
Euro)

ETB®-European TAEBO Irena Bar-
houmi Die ETB®Grundtechniken und
Kombinationen &hneln denen des
Kampfsports und des Aerobic. Es wird
mit Musik trainiert. Alle Teilnehmen-
den bestimmen individuell ihre Pausen
und ihr Trainingslevel. Nur etwas Kon-
dition und Durchhaltevermégen sollte
man mitbringen! 9422  Beginn:
20.04.2023, 7 x donnerstags 19:00
-20:00 Uhr Realschule Lichtenau 29,70
Euro (erméfigt: 22,05 Euro).

Workshop Rhetorik fiir Alltag und
Beruf — Grundlagen und praktisches
Training Sabine Gemke Wollen Sie an-
dere davon iiberzeugen, dass etwas be-
wegt oder verdndert werden muss,
oder eine personliche Position vertre-
ten? In jedem Fall sind Thre kommuni-
kativen und rhetorischen Fahigkeiten
gefragt. Inhalte des Seminars sind u.a.:
-Grundlagen der Kommunikation -Um-
gang mit Lampenfieber und Kritik -ver-
stindliche und {iberzeugende Argu-
mentationstechniken -mit anderen in
positive Beziehungen treten -Vorberei-
tung, Aufbau und Struktur von Gespré-
chen Methoden: Input, Einzel-, Part-
ner- und Gruppeniibungen unterstiit-
zen die Teilnehmenden dabei, Gelern-
tes aktiv umzusetzen. 9411 Freitag,
21.04.2023, 17:00 — 20:00 Uhr Sams-
tag, 22.04.2023, 09:30 - 16:30 Uhr Be-

WLUKE
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gegnungsstiatte Miihlenstrae 36,50
Euro (keine ErmaBigung).

Die Heimat noch besser kennen ler-
nen: Exkursionen zu archéologischen
Denkmaélern in Lichtenau Dr. Matthias
Preif3ler An den Spuren der Geschichte
in unserer Region geht man oft vorbei,
ohne sie iiberhaupt zu entdecken — be-
sonders archédologische Denkmiéler
und andere scheinbar seit langer Zeit
verschwundene Orte erschlieBen sich
den Besucher*innen ohne sachkundige
Erklarung kaum. Dabei wirken viele
Entwicklungen der Geschichte noch
heute nach und in der Betrachtung ver-
gangener Zeiten und deren Hinterlas-
senschaften entstehen oft auch interes-
sante Fragen an unsere Gegenwart.
Die Kursteilnehmenden erwandern
unter sachkundiger Fithrung in der Of-
fentlichkeit kaum bekannte historische
Orte im Umkreis von Lichtenau. Dabei
werden neben den Orten selbst auch
die jeweiligen naturrdumlichen Bedin-
gungen der Siedlungsgeschichte sowie
die historischen Wegeverbindungen in
der Region unter die Lupe genommen.
Die Anfahrt zu den einzelnen Orten er-
folgt jeweils mit dem eigenen PKW.
Teilweise sind vor Ort, lingere Stre-
cken auf unbefestigten Wegen zu Full
zu gehen — auf angemessene Kleidung
ist daher zu achten. Die Ziele und Start-
punkte der einzelnen Exkursionen
werden rechtzeitig vor den Veranstal-
tungsterminen bekanntgegeben. 9404
— Archéologische Denkmaéler in Lichte-
nau Exkursion 2 Samstag, 22.04.2023,
09:00 — 13:00 Uhr 12,50 Euro (keine
ErméfBigung) Eine vorherige Anmel-
dung ist erforderlich 9405 — Archéolo-
gische Denkmaéler in Lichtenau Exkur-
sion 3 Samstag, 06.05.2023, 09:00 -
13:00 Uhr 12,50 Euro (keine Erméafi-
gung) eine vorherige Anmeldung ist er-
forderlich.

Riickenfitness Agnes Sintara Mittels
gezielter Ubungen stidrken die Teilneh-
menden ihre Muskulatur, fordern ihre
Beweglichkeit und verbessern ihre Ko-

ordination. So kann ein idealer Aus-
gleich zu den vielfidltigen Belastungen
in Alltag und Beruf geschaffen werden.
9465 Beginn: 26.04.2023, 18:30 -
19:30 Uhr ehem. Schule Grundstein-
heim 25,10 Euro (ermifigt: 18,30
Euro).

Yoga fiir einen starken und gesunden
Riicken Britta Limburg. In diesem
Workshop lernen Sie spezielle Ablaufe
kennen, die dabei helfen sollen, die Rii-
cken- und Bauchmuskulatur zu stdrken
und zu dehnen. Denn einfache, wir-
kungsvolle Yoga Ubungen , auch Asa-
nas genannt, stirken, dehnen und ent-
spannen. Durch gezieltes Training,
kontrollierte Kérperhaltung und richti-
ges Verhalten im Alltag konnen Ri-
ckenbeschwerden frithzeitig vermie-
den und Riickenschmerzen gelindert
werden. 9415 Beginn: 28.04.2023, 6 x
freitags 10:00 — 11:30 Uhr Begeg-
nungsstitte Miihlenstrafle 61,10 Euro
(keine ErmafBigung).

Der Weg des Wassers: Wo kommt
unser Trinkwasser her? — Fithrung im
Wasserwerk Buchlieth  Stadtwerke
Lichtenau GmbH In dieser exklusiven
Fithrung im normalerweise offentlich
nicht zugédnglichen Wasserwerk erhal-
ten Sie Einblicke in die Rohwasserge-
winnung, die verschiedenen Aufberei-
tungsstufen in den technischen Anla-
gen bis hin zur Speicherung und Ver-
teilung des fertigen Trinkwassers. Ver-
folgen Sie mit uns den Weg des Was-
sers! 9474 Freitag, 28.04.2023 15:00 —
16:00 Uhr Wasserwerk Buchlieth ent-
geltfrei eine vorherige Anmeldung ist
erforderlich.

Neue Kursleitungen willkommen!
Verfiigen auch Sie {iber besondere
Kenntnisse in speziellen Wissensgebie-
ten, die Sie gerne weitergeben wiir-
den? Die VHS ist immer auf der Suche
nach interessanten Themen und neuen
Dozent*innen. Wir freuen uns auf Ihre
Kontaktaufnahme und sind gespannt
auf Thre personliche Kursidee.

Schutzenoberst Lichtenau
lost Wettversprechen ein

Hausgerate Kundendienst
fiir alle Marken

Defektes Haushaltsgerat? Kein Grund zur Sorge!
Wenden Sie sich an unseren Kundendienst.

Wir garantieren lhnen eine
fachgerechte Instandsetzung
Ihrer Haushaltsgerate!

Alternativ finden Sie Ersatz
bei uns vor Ort.

Starken, die verbinden.

Tradition & Hightech. Erfahrung & Innovation.

LUKE Elektro-Technik-Solar GmbH

WerkstraRe 7 | 33142 Biiren
info@lueke-gmbh.de

K vaw.lueke—gmbh.de P

Kundendienst
029512421

Lichtgenau (gm). Am 8.
Mirz loste der Schiitzen-
oberst Lichtenau Dennis
Biela sein Versprechen ein.
Bei dem Galaabend der
Spielschar Lichtenau im
Februar gab es die Bierwet-
te und Dennis Biela ver-
sprach zum ersten Mal Blut
zu spenden. Egal ob er ge-
winne oder verliere.

Am Mittwoch war es so-
weit. Um 16.00 Uhr er-
schien Dennis mit seiner
Ehefrau Nadine bei der
Blutspende und wurde von
der Rotkreuzleitung Beatrix
Wagemeyer zur Anmeldung
begleitet. Nachdem der
Fragebogen ausgefiillt wur-
de ging es weiter zum La-

boranten um HB und Fie-
ber zu bestimmen. An-
schlieend gab es das Arzt-
gesprich.

Dann ging es weiter zum
Spenderraum. Nach der
Spende und 10 Minuten Ru-
he ging es zum Imbiss. Der
Schiitzenoberst versprach
auf jeden Fall bei der
nidchsten Blutspende in
Lichtenau dabei zu sein.

Dank des Engagements
des Schiitzenoberst durfte
der DAK Ortsverein Lichte-
nau mehrere Neuspender
begriifen. Unter anderem
auch den amtierenden
Schiitzenkonig Andre Ber-
lage. Danke an alle Spen-
der!



- re——

Ny, /

I\
¥
|
ﬁ

Aus den Verelnen

Zukunftsthemen Kern der DJK Kleinenberg

Kleinenberg (fb). Das einzig Sichere
ist der stetige Wandel, und sich diesem
Wandel nicht hilflos ausgeliefert sehen,
sondern ihm positiv zu begegnen und
aktiv zu gestalten — das hat sich der
Sportverein DJK Kleinenberg auf die
blau-weille Fahne geschrieben. Gerade
im letzten Geschéftsjahr konnte der
Mehrspartenverein zahlreiche Ent-
wicklungen anstoBen, Themen aufgrei-
fen und Projekte abschlieBen, mit
denen man sich fiir die Zukunft geriis-
tet sieht.

Auf der Jahreshauptversammlung
blickte der Verein auf ein herausfor-
derndes Jahr mit vielen Errungen-
schaften zurtick und warf den Blick da-
rauf aufbauend direkt nach vorne. He-
rausragendes Projekt war die Installa-
tion der CO2-neutralen Hackschnitzel-
heizung und die Inbetriebnahme im
Herbst des letzten Jahres.

Ein weiterer zentraler Baustein im
Konzept des 600-Mitglieder-Vereins,
Verein und Anlagen nachhaltig aufzu-
stellen. Den Anfang nahm das Projekt
mit dem 3. Platz bei Wettbewerb ,Kli-
ma.Sieger” im Jahr 2019. Zuvor hatten
die ,Blau-Weilen® schon 2009 eine
Photovoltaikanlage installiert und 2016
das Sportheim energetisch saniert.
2020 kam eine Solarthermieanlage
hinzu. Fiir diesen Weg wurde der SV
DJK im letzten September mit dem 2.
Platz beim ,Westderby Zukunft® fiir
Nachhaltigkeit in Diisseldorf ausge-
zeichnet. Weitere Hohepunkte des Ver-
einslebens waren das FamilienFerien-
Festival in Kooperation mit der Biirger-
und Energiestiftung Lichtenau mit et-
wa 2000 Besuchern, das 90-jdhrige Ju-
bildum und die Helferparty fiir zahlrei-
chen Unterstiitzer bei diesen Grof3-
events. Auf sportlicher Ebene sticht si-
cher der Gewinn der NRW-Landes-
meisterschaft und der 7. Platz bei den
Deutschen Meisterschaften im Bogen-
schieBen fiir Frank Kazmierczak he-
raus. Die FrauenfuBballerinnen, seit
2022 in einer neuen Kooperation mit
Scherfede/Rimbeck, stehen nach dem
dritten Rang in der vergangenen Sai-
son aktuell an der Spitze der Kreisliga
A und haben guten Chancen, den Auf-
stieg in die Bezirksliga zu erreichen.
Auch die neugegriindete 2. Frauen-
mannschaft schldgt sich in der Kreisli-
ga B gut. Dahingehend haben die Mén-
ner im FuBball zurzeit mit Problemen

Das Foto zeigt (von links): v. | .:

zu kdmpfen und hinken den Erwartun-
gen etwas hinterher. Der Tanzsport ist
zur grofiten Abteilung des Klubs avan-
ciert und mit sechs Garden auch eine
der grofiten ihrer Art im Umkreis.
Nicht nur im heimischen Karneval sind
die nahezu 80 Sportlerinnen ein beson-
derer Faktor, sie sind auch mit ihren
zahlreichen Auftritten auswérts zu Bot-
schafterinnen des Vereins geworden.
Hier hervorzuheben ist die Teilnahme
am Ratinger Rosenmontagsumzug. Das
1. Kleinenberger Kneipenquiz, das 1.
Darts-Turnier, der Tag des Breiten-
sports, ein Tanzkurs oder ein neues
freies Breitensportangebot wurden
unter der Federfiihrung des Jugend-
ausschusses sehr gut angenommen
und werden fortgefiihrt. Themen fiir
das laufende Jahr ist in erster Linie die
Sanierung der Turnhalle. Nach der Hei-
zung und dem Hallenboden sollten die
Sanitdranlagen erneuert werden. Hier
kam es leider zu gro3en Problemen bei
der handwerklichen Umsetzung, die
aktuell rechtlich gekldart werden. Darii-
ber hinaus soll weiter an der nachhalti-
gen Strategie gearbeitet werden. Zum
Beispiel mit Bliihflichen am Sportplatz
oder Insektenhotels. Fiir 25 Jahre Mit-
gliedschaft wurden Dierk Bethke,
Benedikt Thiel, Ralf Kazmierczak, And-

Treppenlifte - Plattformlifte
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Ab 50

Frank Steil - 33165 Lichtenau -

Wartungsangebot

Hublifte - Personenaufziige
Beratung - Verkauf - Montage

Wartung - Reparatur

ab 190,-€ inki. Mwst.

i Alles i
Anis Bned

fort auch fiir Privatkunden!

Mobil.: 0171/ 58 22 578

Andre HagellUken, Hiltrud von der Ahe, Uwe
von der Ahe, Robert Boning, Karl-Heinz-Rohgengel, Wilhelm Hagellken, Frank
Brif3, Christa Vathjunker, Ulrike Hibbeln-Sicken und Dietmar Ape.

re Hageliiken und Christa Vithjunker
geehrt. Flir 40 Jahre Petra Aliotta. Fiir
50 Jahre: Karl-Heinz Berners, Giinter
Kieke, Manfred Hageliikken, Michael
Eickhoff, Hans-Ulrich Eickhoff, Alfred
Kaufmann, Michael Dickgreber und
Wilhelm Hageliiken. Fiir 60 Jahre: Ro-
bert Boning und Heinz Dickgreber Fiir
ihr groBes Engagement wurden Ge-
schiftsfithrer Sebastian Leifels und die
Vorstandsmitglieder Hiltrud und Uwe
von der Ahe mit der Silbernen Vereins-
nadel ausgezeichnet. Eine besondere
Auszeichnung wurde dem 1. Vorsitzen-
den des Fordervereins zu Teil. Aus den
Hidnden Dietmar Apes, Vorsitzender
des FLVW-Kreises Paderborn, erhielt
Frank Brii fiir seine langjahrigen und
vielseitigen Verdienste fiir den Sport in
Westfalen die Verdienstnadel in Silber
des FLVW. Der ldngjidhrige Kassierer
und ,Allrounder” des Vereins, Karl-
Heinz Rohgengel, wurde von der Ver-
sammlung zum Ehrenmitglied er-
nannt. Eine wichtige Entscheidung fiir
den Verein war die Wiederwahl von Ul-
rike Hibbeln-Sicken als 1. Vorsitzende.
Ulrike ist bereits seit 15 Jahren auf die-
sem Posten und hat maBgeblich die
Weichen des Vereins gestellt, mit ihrer
Energie aufBerordentlich viel bewegt
und ein Vorbild an Einsatz.

www.steil-lifte.de
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Wandertag am 18. April

Licxhtenau (bf). Der Heimatschutzverein Lichtenau 1663
ladt alle Schiitzensenioren zu einem Wandertag mit anschlie-
Bendem Klonen ein. Selbstverstdndlich sind auch Nichtmit-
glieder und Neubiirger herzlich eingeladen. Die Gruppe trifft
sich am Dienstag, 18. April , um 14 Uhr (und danach immer
am 3. Dienstag im Monat) an der Schiitzenhalle Lichtenau.
Wer nicht an der Wanderung teilnehmen kann, ist ab 15.00
Uhr herzlich in die Schiitzenhalle eingeladen. Riickfragen
unter den Nummern 05295/505 oder 05295/1387.

AUTOHAUS

Xock)

Borchen-Etteln

Ihr zuverlassiger Partner
mit personlichem Service
direkt von nebenan.

KirchstraBe 41| 33178 Borchen | 0 52 92 - 896
www.koch-autohaus.com

o Flemibal
o gehnall
o veriassi

Hallo Iaxi
(TAXT

-

e Taxifahrten
e Krankenfahrten
 Rolistuhifahrten

- it 0555 G BB

www.hallo-taxi-stern.de

4 !

Jetzt zuOstern
doppelt feiern -

mit unserem RenditeDuo.
o

Sichern Sie sich attraktive
Zinsen durch die Kombi-
nation aus Sparkassen-
brief und ausgewahlten
Investmentfonds!

Sparkasse
Paderborn-Detmold
Hoxter

Aktionszeitraum:
3. bis 30. April 2023

www.sparkasse-pdh.de

* Diese Unterlage / Inhalte wurden zu Werbezwecken erstellt. Angebot giiltig vom 3. April bis
30. April 2023. Die Sparkasse behalt sich eine vorzeitige Beendigung des Angebotes vor. Min-
destanlagebetrag 10.000,- Euro (50 % des Anlagebetrages in einen einjéhrigen Sparkassen-
brief, 50 % des Anlagebetrages in von der Sparkasse ausgewahlte Investmentfonds mit Aus-
gabeaufschlag). Investmentfonds unterliegen Kosten und Wertschwankungen und sind nicht
festverzinst. Der Sparkassenbrief und der Fondsanteil sind grundsatzlich separat erwerbbar.
Dabei ist zu beachten, dass der Zinssatz fiir den Sparkassenbrief bei einem separaten Erwerb
geringer ausfallen kann, als wenn Sie ihn in Kombination mit dem Fondsanteil erwerben. Der
Zinssatz fiir den Sparkassenbrief betragt 3,00 % p.a. Bei einer erstmaligen Wertpapier-De-
poterdffnung (DekaBank Depot bzw. Sparkassendepot) erhoht sich der Zinssatz um 0,25 %
p.a. Bei gleichzeitigem Abschluss eines neuen unbefristeten Fondssparplans (Mindestrate 50
Euro pro Monat) in einem der ausgewahlten Investmentfonds erhoht sich der Zinssatz fiir den
Sparkassenbrief ebenfalls um 0,25 % p.a. Alle weiteren Informationen erhalten Sie in einem
personlichen Gesprach. Bei Interesse sprechen Sie uns gerne an.

] ] FoiEl e

Christel Bauer verabschiedet

Lichtenau (jh). Nach fast 30jahriger Mitarbeit im Partner-
schaftskomitee wurde Christel Bauer bei einem Essen der
beiden Partnerschaftskomitees verabschiedet. Sie hat
sich seit 1994 immer aktiv in die Arbeit des Komitees ein-
gebracht, hat Gaste untergebracht, hat an den Fahrten
nach Mayet teilgenommen und bei Komiteeveranstaltun-
gen Aufgaben ubernommen. Sie war von 1999 bis 2008
stellv. Vorsitzende, danach Schriftfihrerin. Vorsitzender
Josef Hartmann bedankte sich mit einer Urkunde. Kassie-
rer Manfred Keuter Uberreichte einen Blumenstrauf3.

Grundungsversammliung
der ,,Tor(f)bruch Borussen“

Lichtenau (ng). Am 10. Mirz war es endlich so weit: Der
Fanclub von Borussia Monchengladbach in Lichtenau wurde
mit 23 Mitgliedern gegriindet. Nach Aufnahme aller anwe-
senden Mitglieder wurden die Rahmenbedingungen be-
schlossen. Hierbei wurden Leandro Leifeld als 1. Vorsitzen-
der und David Glahn als 2. Vorsitzender gewéhlt. Die Ver-
sammlung bestitigte die Vorschldge der weiteren Vorstands-
posten: Marc Meyer als Kassierer, Niklas Glahn als Schrift-
fithrer und Linus Stiewe als stellvertretender Kassierer. Der
erweiterte Vorstand besteht aus Hendrik Wiemers, Luca Boh-
lemann, Simon Bohlemann und Maximilian Richters. Neben
einer geplanten Busfahrt zum Heimspiel am 23. April gegen
Union Berlin mit etwa 50 Personen steht der Austausch unter
Borussen im Vordergrund. Bei Fragen, Anregungen oder In-
teresse an einer Mitgliedschaft steht der Club unter folgender
E-Mail-Adresse zur Verfligung: torfbruchborussen@web.de.

Fruhlingsgezwitscher
beim Spielmannszug

Kleinenberg (fm). Der Spielmannszug Kleinenberg konnte
der Pandemie geschuldet sein 90-jahriges Bestehen im Jahr
2020 nicht ausrichten. Somit freuen sich die Musiker Sie/
Euch am Sonntag, 23.April, zum 1. Kleinenberger Friihlings-
gezwitscher einzuladen Die Musiker des Spielmannszuges
erfreuen Sie an dem Tag mit konzertanter u. volkstiimlicher
Musik, auch werden bereits neue Nachwuchsmusiker mit
auftreten. Freuen Sie sich auf Stiicke wie ,Lord of the Dance®,
»YMCA®, u. viele weitere. Im Anschluss an die Darbietungen
des Spielmannszugs iibernimmt die Formation ,SPATES
BLECH® aus Grundsteinheim die musikalische Unterhaltung
— dann wird es volkstiimlich fetzig im Stil der Oberkraini-
schen- u. Bohmischen Blasmusik. Fiir das leibliche Wohl ist
an dem Morgen bestens gesorgt mit Bier vom Fass, und deftig
zubereiteten Brotzeiten. Lasst euch tiberraschen. Zwecks des
gastronomischen Angebot sind Anmeldungen vorher sinnvoll
unter der Rufnummer : 05647/4640020 (auch auf WhatsApp
moglich), oder unter der Mail : info@spzg.net Der Spiel-
mannszug Kleinenberg wiirde sich freuen, Sie liebes Publi-
kum in der Kleinenberger Schiitzenhalle begriilen zu diirfen.
Einlass um 10.00 Uhr, Beginn 10.30.
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Holtheim (fs). Im Mittelpunkt der Mitgliederversammiung
des Heimatschutzverein Holtheim 1843 standen zahlrei-
che Neuwahlen. Vier Posten waren neu zu besetzen: Alois
Knaup wird seinen Posten als Oberstadjutant nach 18 Jah-
ren an seinen Sohn Marcel Knaup weitergeben. Markus
Sander wird bei der 1. Fahne von Jens Pollmann abgelost,
Zugfuhrer Oberdorf Dierk Steins gibt die Aufgabe an Thor-
ben Cordes weiter. Horst Diekmann gibt seine Funktion
als Hallenwart an Christoph Meier weiter. Oberst Frank
Sander wurde ebenso einstimmig wiedergewahlt wie
Platzkommandant Kevin Grewe sowie Daniel Meyer und
Christoph Télle (1. Fahne). Niko Tillmann ist nun Reserve-
offizier mit dem Aufgabenschwerpunkt der Jugendarbeit.
Die Versammlung wahlte Alois Knaup zum Ehrenoberstad-
jutanten, Horst Diekmann zum Ehrenmitglied, Dierk Steins
und Markus Sander zu Ehrenoffizieren.

Tragerverein muss
viele Probleme losen

Lichtenau (ae). Seit der Eréffnung der Begegnungsstitte
»Alte Volksschule® in Lichtenau im Jahr 1990 kiimmert sich
der Tragerverein um die Organisation und Bewirtschaftung
des Hauses. 7 Vereine sowie die Kreismusikschule sind stdn-
dige Mieter des Hauses. Auf der diesjahrigen Jahreshaupt-
versammlung konnte die 1. Vorsitzende Rita Junker feststel-
len, dass der im Herbst 2022 gestartete Aufruf zur Mitglie-
derwerbung unter den im Haus anséssigen Vereinen, Friich-
te getragen hat und 27 Personen in den Trdgerverein einge-
treten sind. ,Ich danke allen, die sich fiir unseren Verein ein-
setzen®, sagte Junker.

Tiefe Spuren haben die Coronajahre 2020 und 2021 hinter-
lassen. ,Wir miissen die Vermietungen wieder auf den Stand
von vor Corona bringen, sonst wird es eng mit der Bewirt-
schaftung des Hauses®, stellte Junker fest. Neben den Aus-
wirkungen der Pandemie sind die hohen Energiekosten ein
Problem. Auch wenn die Vermietungen in 2022 wieder ge-
stiegen sind, konnten sie die Kostensteigerung im Energiebe-
reich nicht auffangen. Die von den ansédssigen Vereinen ge-
machten Anstrengungen zur Einsparung von Kosten reichten
nicht aus, um Mehrkosten von 7000 Euro auszugleichen. Um
diese Kosten aufzufangen, sei es notig gewesen, Riicklagen
anzugreifen, berichtete Kassierer Josef Spellerberg. Wenn
das so weitergehe, laufe man Gefahr, dass die Begegnungs-
stitte Ende 2025 dicht machen miisse, prognostizierte der
Vorstand. Das bei der Frage nach Energieeinsparung auch
die veraltete Heizungsanlage eine Rolle spielt, war den Mit-
gliedern der Versammlung klar. Hier seien erste Ansétze ge-
macht worden, um Losungen zu finden.

Kurzfristiger konnten Mafnahmen zur Steigerung der At-
traktivitdt im Bereich der Vermietungen ergriffen werden. So
findet sich die Begegnungsstitte jetzt auf Instagram und mit
der Einwerbung von 2.000 Euro iiber die Forderlinie Hei-
matscheck wird eine neue Mikrofonanlage im grofen Saal
installiert werden. Fragen zur Vermietung an Rita Junker
oder per E-Mail an begegnungsstaette.lichtenau@gmail.com

Vorstand des Tragerverein (v. |.): Bernd Lilienweif3, Moni-
ka Richters, Rita Junker und Josef Spellerberg.
Foto: Anja Ebner

Alois Knaup (v. I.), Stephan Lidl, Dierk Steins, Ralf Rosen-
kranz, Markus Sander, Frank Sander und Horst Diekmann.

Tschischke

Seit /g 6 TV & SAT-TECHNIK

FinkestraBBe 44 - 33165 Llichtenau-Atteln
Telefon: 05292 1861
€-Mail: ralf@tschischke-tv-sat.de - wwuw.tschischke-tv-sat.de

AdD.

Vielféltigste Losungen
bei vendsen Leiden,
Lymph- und Lipé6demen

|

SANITATSHAUS

Bockholt & Stappert

Verschiedenste Einlagen
gegen FuBlfehistellungen
oder Muskelschmerzen

Siebentalweg 1 + 33165 Lichtenau
Telefon: 05292/9321980
www.die-gesundheitsmanufaktur.de

Modernste Gelenk- und
FuBsysteme fiir Alltag
und Sport

Et labora!
Handwerk im Kloster

Handwerksvorfithrungen
und Mitmachprogramm fiir Kinder

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Stiftung Kloster Dalheim
LWL-Landesmuseum fiir Klosterkultur
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Lichtenau (rr). Am 18. Mérz trafen
sich die Mitglieder des Spielmannszug
Lichtenau 1927 zur alljdhrlichen Gene-
ralversammlung im Vereinsraum in
der Begegnungsstitte Lichtenau. Nach
Verlesung des Protokolls der letzten
Versammlung sowie des Kassenberich-
tes blickte die 1. Vorsitzende Marina
Ikenmeyer auf ein sehr erfolgreiches
Jahr 2022 zurtick.

Neben der Erstanschaffung von Wes-
ten fiir alle Aktiven freuten sich vor al-
lem die Musikerinnen iiber die Neuan-
schaffung von schwarzen und wei3en
Faltenrocken. Ein besonderes High-
light im Jahre 2022 war das 95-jahrige
Jubildum des Spielmannszuges, wel-
ches im Rahmen eines Familientages
gefeiert wurde. Aulerdem wurde tra-
ditionell zu den Schiitzenfesten in As-
seln, Lichtenau, Hakenberg sowie zum
Paderborner Schiitzenfest und dem
Kreisschiitzenfest aufgespielt. Beson-
dere Freude bereiteten auch die aktuel-
len Mitgliederzahlen. So konnten in
den letzten Monaten einige Neueintrit-
te verzeichnet werden. Der Verein be-
steht nun aus 193 Mitgliedern, davon
sind 46 Mitglieder musikalisch aktiv.
15 NachwuchsmusikerInnen befinden
sich derzeit in der Ausbildung. AuBer-
dem standen Neuwahlen im Mittel-
punkt der diesjihrigen Generalver-
sammlung.

Die amtierende 1. Vorsitzende Mari-
na Dreier stellte sich nicht mehr zur
Wahl, sodass Alexander Spellerberg
einstimmig zum neuen 1. Vorsitzenden
gewdhlt wurde. Thm steht weiterhin

Der neue Vorstand mit (von links): Carsten Meyer, Anna-Maria Abraham, Tho-
mas Hoeschen, Leonie Hoeschen, Alexander Spellerberg, Marvin Manegold,
Bernd Weber, Karolin Peppel und Andreas Tewes.

Thomas Hoschen als 2. Vorsitzender
zur Seite. Andreas Tewes wurde erneut
zum Tambourmajor gewédhlt und die
stellvertretenden Tambourmajore
Carsten Meyer und Marvin Manegold
wurden im Amt bestitigt. Ebenfalls im
Amt bestétigt wurde Karolin Peppel als
Jugendbeauftragte. Anna-Maria Abra-
ham als Schriftfithrerin und Bernd We-
ber als Kassierer wurden ebenfalls
wiedergewdhlt und fiihren ihre Vor-
standsarbeit weiter fort.

Nach einer zuvor beschlossenen Sat-
zungsdnderung wurde Leonie Hoe-

schen zur 2. Kassiererin ernannt.
Ebenfalls erfolgten zwei besondere Eh-
rungen. Andreas Leifeld sowie Josef
Tewes erhielten die Ehrennadel in Gold
fir ihre 60-jihrige Vereinsmitglied-
schaft. AnschlieBend wurde Marina
Ikenmeyer zur Ehrenvorsitzenden er-
nannt.

Auch im diesem Jahr ist der Kalen-
der des Spielmannszuges wieder gut
gefiillt. Schon bald findet das traditio-
nelle Wecken am 1. Mai statt, auler-
dem soll auf dem geplanten Kinder-
schiitzenfest im Juni musiziert werden.

Heimatverein Henglarn wahlit neu

Henglarn (hv) . Die Henglarner Ver-
eine und Gruppen wurden am 24. Feb-
ruar zur Mitgliederversammlung vom
Heimatverein Henglarn eingeladen. Als
Dachverband organisiert der Heimat-
verein die Zusammenarbeit dieser ein-
zelnen Akteure im Dorf und initiiert mit
eigenen Projekten in und um Henglarn
die dorfliche Entwicklung. So wurde
riickblickend auf das Jahr 2022 ge-
schaut und z.B. die Installation und Fi-
nanzierung der neuen Bénke, Tische
und Geldnder in Zusammenarbeit mit
dem Zweckverband Naturpark Teuto-
burger Wald/Eggegebirge gezeigt. Ein
weiteres Highlight war die Teilnahme
am Kreiswettbewerb 2022 ,Unser Dorf
hat Zukunft“, wo sich die Henglarner
Gemeinschaft den siebten Platz sichern
konnte. 2022 wurde zudem nach zwei
Jahren Corona-Pause der allseits be-
kannte Adventsmarkt veranstaltet,
dessen groBe Besucherzahl und ange-
nehme Stimmung alle Anwesenden zu-
frieden stimmte.

Der Vorstand des Heimatvereins
wird zur Halfte im Zweijahresturnus
fiir vier Jahre gewdhlt. So wurden die
Stellvertretende Vorsitzende Stefanie
Dinkelmann und die Kassenwartin
Margarete Keuter in ihrem Amt besté-
tigt werden. Der zweite Beisitzer Mat-
thias Diichting stand nach 8Jahre akti-
ver Vorstandsarbeit nicht mehr zur

Mitglieder des alten und neuen Vorstandes: (vorne, von links) Thomas Hei-
nen, Matthias Duchting, Alexandra Kéhler, Joachim Ernesti, Lukas Becker,
hinten von links) Jan Even, Margarete Keuter, Bernd Muting, Franz Agethen
und Thomas Wegener.

Wahl und wurde durch Thomas Wege-
ner in seinem Amt abgelost. Ebenfalls
wurden die vierte Beisitzer Alexandra
Kohler und der erste Kassenpriifer
(nicht Teil des Vorstandes) Franz Age-
then von der Versammlung wiederge-
wiahlt. Der erste Vorsitzende Thomas
Heinen informierte die Versammlung
iiber relevante Neuigkeiten und stellte

diverse Punkte zur Diskussion und Ab-
stimmung. Es wurde ein Projekt-Fahr-
plan und mogliche Investitionen fiir
Henglarn und seine Gruppen/Vereine
im Jahr 2023 vorgestellt. Es wird ein
gemeinschaftliches Jahr 2023 mit Ver-
anstaltungen und Arbeitseinsétzen flir
den Heimatverein und seine Mitglieder
geben!



Aus den Verelnen

Jugendgruppe schafft Lebensrau

Blankenrode (fo). Anfang April trafen sich die Kinder und Jugendlichen zusammen mit
Ilhren Eltern um 14 Uhr an der Alten Schule in Blankenrode. Alle Teilnehmer hatten Sich
an diesem verregneten Nachmitag versammelt um neue Nistkasten zu bauen und an den
Ortsnahen Wanderwegen aufzuhangen. Die Aufregung bei den Kindern war grof3, weshalb
sich jeder Nistkasten zu einem Unikat entwickelte. Die neuen Nistkasten verfligen uber
ein 32 mm Einflugloch, sodass diese Hauptsachlich von Meisen angenommen werden.
Nachdem alle Kasten fertig gebaut und aufgehangt wurden, haben die fleiRigen Helfer
den Nachmittag am Lagerfeuer mit Stockbrot und Bratwurst ausklingen lassen. Ein toller
Nachmittag, bei dem allen Teilnehmern noch mehr bewusst wurde, wie wichtig der Wald
und die Natur sind. Ob sich Projekte dieser Art in Zukunft noch realisieren lassen, ist
Aufgrund der aktuellen Planung eines Nationalpark in der suidlichen Egge unklar. Fakt
ist, dass die Menschen auf dem Land und in den Dorfern den Wald brauchen. Die Z ukunft
vieler Organisationen wie Heimatvereine, Wandervereine, Jugendgruppen, Jagerschaf-
ten, Forstunternehmen und verarbeitende Betriebe ist von unseren Waldern und somit
von der Nationalparkplanung abhangig.

Erika Schopohl
gestorben

Lichtenau (rm). Mit gro-
Ber Betroffenheit gibt das
Deutsche Rote Kreuz in Lich-
tenau den Tod seines lang-
jahrigen Vereinsmitgliedes
Erika Schopohl bekannt. Sie
war 36 Jahre aktives ehren-
amtliches Mitglied im Deut-
schen Roten Kreuz. Zusam-
men mit einer Gruppe von
Frauen gehorte sie 1987 zu
den Griindungsmitgliedern
des DRK-Ortsvereines Lich-
tenau.

Wiéhrend ihrer aktiven Zeit
engagierte sie sich im Be-
reich des Blutspendedienstes
sowie der Kleidersammlung
und vielen weiteren ehren-
amtlichen Tétigkeiten im
Deutschen Roten Kreuz. Ihre
Arbeit war durch ein hohes
MaB an Zuverldssigkeit und
jederzeit Erreichbarkeit ge-
kennzeichnet. Die Rotkreuz-
helferinnen und Helfer wer-
den ihr stets ein ehrendes
Andenken bewahren.

DRK leistet 500 Stunden

Lichtenau (gm). Bei der diesjahrigen Versammlung des
DRK-Ortsverbandes Lichtenau wurden Florian Drake und
Rita Masurek flr 20 Jahre und Nicole Kalben (in Abwesen-
heit) far 10 Jahre Mitgliedschaft geehrt. 500 ehrenamtli-
che Stunden wurden im Ortsverein Lichtenau im Jahr
2022 geleistet. Der Ortsverein Lichtenau betreute 934
Blutspender im Jahr 2022. Davon waren 36 Erstspender.
Danke sagt der DAK Ortsverein Lichtenau allen Spendern
und Helfern. Das Foto Zeigt (von links): Beatrix Wagemey-
er, Rotkreuzleitung, Rita Masurek, Vorsitzende, Florian
Drake, stellv. Rotkreuzleiter, und Elisabeth Held, Kassie-
rerin.

Historische
Fotos gesucht

Lichtenau (mh). Der VfL
Lichtenau feiert im kom-
menden Jahr seinen 100.
Geburtstag. Hierzu ist der
Verein auf der Suche nach
Bildern, Bildaufnahmen
oder dhnliches aus der Zeit
zwischen der Griinderzeit
und etwa dem Jahr 1975.

Wer hierzu Material hat
und dieses zur Verfiigung
stellen mochte kann sich
gerne unter folgenden Kon-
taktdaten melden: Bern-
hard Fecke Telefon 05295/
505 oder per E-Mail an die
Adresse info@vfl-licht-
enau.de

LUDWIG KAISER
TISCHLEREI

Bestes Tischlerhandwerk

Telefon 05295 930377

Mobil 01708632707
www.tischler-kaiser.de

> Ser,,,o
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Ewers Imbiss
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Finkenweg 7 + 33178 Kirchborchen
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JHV der kfd St. Kilian Lichtenau

Lichtenau (dt) . Am 24. Méarz trafen
sich die Mitglieder der kfd Lichtenau
zundchst zur heiligen Messe in der
Pfarrkirche. AnschlieBend begriif3te
Christiane Brand alle Anwesenden im
gut besuchten Pfarrheim. Gemeinsam
gedachte man den verstorbenen Mit-
gliedern. Als Referentin war Frau
Tuschhoff vom Dibdzesanverband Pa-
derborn zu Gast zum Thema Beitrags-
erh6hung 2024.

Danach berichtete Stefanie Riising
von den Aktivititen des Jahres 2022,
die nach der Coronapause von den Mit-
gliedern gut angenommen wurden mit
positiver Resonanz. Irmgard Giinther
stellte den Kassenbericht vor, welcher
von den Kassenpriiferinnen Marion
Wegener und Magdalene Reichert ohne
Beanstandung war. Die Wahlleitung
iibernahm Petra Té6lle. Das Vorstands-
team Christiane Brand, Stefanie Rii-

Der neue Vorstand der kfd St. Kilian Lichtenau.

(Telefonnummer: 05295/930121 oder

14

sing, Svetlana Rose, Irmgard Giinther,
Brigitte Rustemeyer und Diana Zurs-
traBen-Tomys stellten sich erneut fiir
ein Jahr zur Wahl und wurden einstim-
mig gewéhlt.

Erfreulicherweise stellte sich Simona
Peppel ebenfalls zur Wahl, somit konn-
te das Vorstandsteam vergroBert wer-
den. Als neue Kassenpriiferinnen wur-
den Petra Avramovic und Beate Stein-
hagen einstimmig fiir ein Jahr gewéhlt.
Danach gab es ein leckeres Buffet und

der Abend klang mit netten Gespra-
chen gemiitlich aus.

Die kfD Lichtenau bietet folgendes
Programm im Mai an: Vortrag ,Kon-
flikte erklaren - Konflikte verstehen
Am 5. Mai ladt die kfd um 18 Uhr ins
Pfarrheim Lichtenau ein. Dort hélt die
zertifizierte Mediatorin Alexandra Un-
ruhe einen Vortrag zum Thema ,,Kon-
flikte erkldren - Konflikte verstehen®.
Um eine Anmeldung bis zum
02.05.2023 bei Brigitte Rustemeyer

0151/19318253) wird gebeten. Wall-
fahrt Pilgercafe Kleinenberg.

Am 12. Mai lddt die kfd Lichtenau zur
Wallfahrt nach Kleinenberg ein. Wir
treffen uns um 14 Uhr auf dem Park-
platz Biilheim. Von dort pilgern wir ge-
meinsam zur Kapelle in Kleinenberg.
Nach der Andacht kehren wir gegen
15:45 Uhr im Pilgercafe Kleinenberg
ein. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Neuer Vorstand (von links): Manuel Télle, Martin Hagge,
Sebastian Wachter, Sabrina Wittig und Daniel Willeke. Es
fehlt Thomas Buschmeyer.

Verkehrsverein wahlt
neuen Vorstand

Grundsteinheim (mt). Auf der Generalversammlung konnte
der Vorsitzende Sebastian Wachter 60 Mitglieder im Dorfge-
meinschaftshaus ,Alte Schule” begriifen. In seinem Geschéfts-
bericht blickte der Vorsitzende auf ein erfolgreiches Jahr zu-
riick. Die vereinseigene Blockhiitte wurde 15-mal vermietet
und mithilfe des Heimat-Scheck vom Land NRW konnten 6
neue Bianke angeschafft werden. Diese wurden am Ehrenmal
in Grundsteinheim aufgestellt. Nach dem Protokoll von Schrift-
fiihrer Manuel To6lle konnte Kassierer Martin Hagge in seinem
Finanzbericht erfreuliche Zahlen prédsentieren. Als weiterer
Tagesordnungspunkt standen die Vorstandswahlen an. Schrift-
fiihrer Manuel T6lle und Beisitzer Thomas Buschmeyer wur-
den einstimmig in ihren Amtern bestitigt. Kassierer Martin
Hagge stellt sich nach 10 Jahren nicht mehr zur Wahl. Sein
Amt iibernimmt Sabrina Wittig. Der Posten des 2.Beisitzers
wird durch den scheidenden Kassierer Martin Hagge bekleidet.
Der Vorstand ist froh, dass mit Martin Hagge ein sehr aktives
Mitglied dem Vorstand erhalten bleibt . Fiir das Jahr 2023 ste-
hen wieder die Wanderung in den Mai, am 30. April und das
Sommerfest aller Vereine am 13. August im Terminkalender.
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Sperihein Hehienau

» | Veranstalter:
| % VIL Lichtenau

Du findest uns auch auf:

www.vfl-lichtenau.de

Eintritt frei!!!

2023

Aktuelle Hit's sowie

70er - 80er - 90er - 00er

Krombacher,
Longdrinks & Cocktails
Brat-/Currywurst & Pommes

WARM up

ab 13 Uhr
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Mit freundlicher Unterstiitzung

mit FuBballspielen
ARAG-Generalagentur der VfL-Damen und
Josef Glahn

33165 Lichtenau

0173 - 2507474
josef.glahn@arag-partner.de

SG-Herren am
Sportplatz Lichtenay
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Schutzenverein jetzt mit Schutzinnen

Hakenberg (ae). In Hakenberg mar-
schieren im Schiitzenfestumzug Ende
Juli erstmals Frauen in Schiitzenuni-
form mit und nicht nur das, sie nehmen
auch aktiv am Vogelschieen teil. Be-
reits 2022 kamen innerhalb des Vor-
stands des Heimatschutzvereins Ha-
kenberg erste Ideen und Anséitze auf,
weibliche Mitglieder aufzunehmen. Ein
direkter Ausschluss von Frauen war
ohnehin nicht in der Satzung veran-
kert, so dass eine Aufnahme aus for-
malen Griinden unkompliziert zu errei-
chen war. Angetrieben vom Wunsch
den Verein in die Zukunft zu fiihren
und mit einer groen Anzahl von Mit-
gliedern auf stabile Fiile zu stellen,
ging der Vorstand die Verdnderung an
und wurde bestirkt durch ein fast ein-
stimmig befiirwortendes Votum auf der
Mitgliederversammlung im Mai 2022.
Dass das Schiitzenfest in Hakenberg,
das traditionell am vierten Wochenen-
de im Juli in einem Zelt gefeiert wird,
etwas Besonderes im Stadtgebiet ist,
zeigt auch die derzeitige Zahl der Mit-
glieder von 300, wovon 30 Frauen
sind. Insgesamt 50 Personen sind im
letzten Jahr in den Verein eingetreten.
Dem gegeniiber steht die Einwohner-
zahl Hakenbergs von 194. In der ersten
gemeinsamen Versammlung von Vor-

Frauke Ahrens

Altenautal (ua). Als Westfilische
Landes-Siegerin hatte Frauke Ahrens
vom USC Altenautal ihre Qualifikation
fiir die Deutschen Einzelmeisterschaf-
ten 2023 schon seit dem letzten De-
zember in der Tasche. Und so ging es
nun endlich am 18. Médrz gemeinsam
mit ihrer Betreuerin, Coach und
Schwester Bente in den Hunsriick nach
Idar-Oberstein, dem diesjdhrigen Aus-
tragungsort der Bundes-Wettkdmpfe
im Einzel. Trotz der tollen Organisation
des Ausrichters und des sehr straffen
Zeitplans sollte der Wettkampftag, der
per professionellem Video-Stream live
im Internet {ibertragen wurde, insge-
samt dann fast 14 Stunden dauern.
Aber am Ende stand es fest: Frauke
Ahrens ist eine der besten Freestyle-
Performerinnen in ihrer Altersklasse,
und zwar deutschlandweit. Durch

=

Gemeinsam feiern — zuklnftig auch in Uniform: der Vorstand des Heimat-
schutzvereins Hakenberg begrufit einen Teil der neu eingetretenen Schutzin-

nen.

stand und den neuen weiblichen Mit-
gliedern am 5. Marz ging es neben der
Frage an welcher Stelle im Zug die
Frauen zukiinftig marschieren und wie
die Koniginnenwiirde erlangt werden
kann, auch um die Uniform der Da-
men. Hier einigten sich die anwesen-
den Frauen schnell und einhellig auf
die vorgestellten Modelle. Geprédgt war
die Versammlung von gegenseitiger Of-

Foto: Anja Ebner

fenheit und dem Willen etwas Neues in
Angriff zu nehmen. Auch wenn die Am-
bitionen der Hakenberger gelegentlich
auf Unverstandnis stoBen, ist sich der
Verein sicher, auf dem richtigen Weg zu
sein. ,Letztendlich haben wir uns dazu
entschlossen lieber Vorreiter zu sein
und positive Effekt zu erzielen, als dass
wir es anderen nachmachen®, heif3t es
vom Vorstand.

landet auf Platz vier

Trainerin Bente Ahrens (links) und
Frauke Ahrens.

einen aufsehenerregenden und ver-
dienten vierten Platz in der mit 44 Star-
terinnen bérenstark besetzten Alters-
klasse der 16- bis 18-Jahrigen konnte
sie nahtlos an die tollen Platzierungen
der letzten Jahre ankniipfen. Damit

mischt sie nun seit 2019 in ihrer Spe-
zial-Disziplin, dem 75 Sekunden lan-
gen individuellen Freestyle, bundes-
weit nicht nur vorne mit, sondern ist
hierbei auch wieder mal NRW’s Beste.
Doch trotz der Erleichterung iiber ein
rundum gelungenes Top-Event in der
Einzel-Disziplin kann sich Frauke Ah-
rens in dieser Saison noch nicht ganz
zurilicklehnen. Denn nach der Einzel-
Meisterschaft folgt nun bald der néchs-
te Hohepunkt, ndmlich das Bundes-Fi-
nale ,Team“ Ende April in Lineburg.
Und auch hier stehen die Chancen fiir
Freude iiber Best-Platzierungen gut,
wenn das Husener Sprung-Ass zusam-
men mit drei Top-Springer:innen vom
befreundeten Verein, dem SC Borchen,
gemeinsam in insgesamt acht Team-
Disziplinen antreten wird.

Seit Uiber 25 Jahren fiir Sie da

N|

Dachdeckermelsterbetrleb GmbH & Co. KG

Inh. André Hillebrand

Maschweg 1

34414 Warburg-Ossendorf
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Fax 0 56 42 / 61 62 ‘
www.hietz-loeseke.de {
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Dachrinnenarbeiten - Abdichtungen
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Treckerclub ladt zur historischen Heuernte

Grundsteinheim (rr). Der Trecker-
club Grundsteinheim kann knapp ein
Jahr nach seiner Griindung das 100.
Mitglied in den Reihen der Freunde al-
ter Landtechnik begriiBen und kniipft
somit auch im Jahr 2023 an die Erfolge
aus dem Griindungsjahr an. Noch wéh-
rend die Corona-Pandemie das Dorfge-
schehen fest im Griff hatte, wurde in
Grundsteinheim ein neuer Verein ins
Leben gerufen, welcher nun auch offi-
ziell im Vereinsregister als eingetrage-
ner Verein gefiihrt wird.

Zur Griindungsversammlung im letz-
ten Jahr fanden sich ca. 40 Leute zu-
sammen, die den Vorstand um den ers-
ten Vorsitzenden Daniel Willeke wéhl-
ten und damit den Startschuss fiir
einen weiteren Verein in Grundstein-
heim gaben. Schon damals war man
positiv iberrascht {iber die gro3e Reso-
nanz fiir ein solches Vorhaben. Aber
die Technik begeistert eben Jung und
Alt. Das spiegelt sich nun auch bei der
Aufnahme der Mitglieder Nr. 99 und
100 wider. Jona Wibbeke und sein Va-
ter Robert haben sich gemeinsam da-
fiir entschieden, dem Verein beizutre-
ten. Dafiir hat sich der erste Vorsitzen-
de Daniel Willeke personlich auf dem
Hof Wibbeke mit einem kleinen Ge-
schenk bei den beiden bedankt. Die
Tassen des ,,TCG®, so wird der Verein
im Dorf genannt, finden nun einen Eh-
renplatz im Hause Wibbeke.

Nach einigen kleineren Vereinsakti-
vitdten im vergangenen Jahr und der
Anschaffung von einheitlichen Westen

TPERFIL.

Daniel Wibbecke begruflt Jona und Robert Wibbecke als Treckerclub-Mitglie-
der 99 und 100.

und Poloshirts, plant der Treckerclub
in diesem Jahr bereits seine erste gro-
Be, offentliche Veranstaltung. Am 18.
Juni soll nach einer kleinen Trecker-
ausfahrt mit den alten Maschinen ein
Feldgottestdienst mit Fahrzeugseg-
nung und einer historischen Heuernte
stattfinden. Das aktive Vereinsleben in
Grundsteinheim holt fast jeden vom So-
fa, nicht nur die Einheimischen, be-
richtet Willeke. So kénnen man den Er-
folg des Wachstums auch dank zahlrei-
cher Mitglieder aus den umliegenden
Orten feiern, denn ein Treckerclub sei
iiber die Grenzen Grundsteinheims hi-

Trauer um Johannes Stute

Herbram (wr). Die Freiwillige Feuer-
wehr, der Heimatschutzverein und der
Méannergesangverein trauern um Jo-
hannes (Wilhelm) Stute. Als 16-jahriger
trat er am 1. April .1946 in die Freiwil-
lige Feuerwehr ein. Im Laufe seiner 76-
jahrigen Zugehorigkeit erhielt der Ver-
storbene das Ehrenzeichen des Landes
NRW in Gold und wurde in die Alters-
abteilung iitbernommen. Auch im Hei-
matschutzver-ein war Johannes aktiv.
1950 trat er dem Verein bei und wurde
1. Konig nach dem 2. Weltkrieg, gleich-

zeitig 4. Konig der Vereinsgeschichte.
Auch dem Méannergesangverein war er
ein treuer Sénger. 1949 trat er dem Ver-
ein bei und war treuer Sdnger des 1.
Basses.

Besonderer Dank gilt ihm fiir die Er-
stellung der Sitzgelegenheit um die Lin-
de bei der ehemaligen Schule, die er
malgeblich geleitet hat. Da Johannes
Tischler von Beruf war und eine Werk-
statt hatte, war er in den Vereinen zur
Stelle, wenn Arbeiten mit Holz anstan-
den. Johannes, ruhe in Frieden.

naus gefragt und verbindet die Men-
schen im gemeinsamen Hobby. So ist
natiirlich auch bei der historischen
Heuernte fiir jeden etwas dabei. Von
der Hiipfburg bis zur Priasentation von
Landmaschinen aus vergangenen Ta-
gen. Die Messe wird durch Musiker aus
den eigenen Reihen des Treckerclubs
untermalt. Wer mit einem Fahrzeug an
der Ausfahrt oder bei der Fahrzeugseg-
nung teilnehmen modchte, muss sich
hierfiir anmelden. Anmeldung und In-
formationen finden sich auf der Inter-
netseite des Treckerclubs: www.tre-
ckerclub-grundsteinheim.de

Johannes (Wilhelm) Stute.

MWichael Striewe

ZIMMERERMEISTER

UND HOLZBAU
ENERGETISCHE

GEBAUDESANIERUNG |

www.holz-striewe.de
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Realschuler empfangen Austauschschuler

Lichtenau (jh). Nachdem die Schiile-
rinnen und Schiiler der Realschule
Lichtenau im September vergangenen
Jahres die franzosische Partnerschule
College Suzanne Bouteloup in Mayet
besuchten und ihre Austauschschiiler
kennenlernten, verbrachte die franzo-
sische Schiilergruppe jetzt eine Woche
in den Gastfamilien in Lichtenau und
Umgebung. Die Géste nahmen am
Unterricht ihrer Austauschschiiler teil,
erlebten den deutschen Schulalltag und
verbrachten viel gemeinsame Zeit bei
sportlichen Aktivititen. Wéahrend der
Begehung des Klima-Campus zeigten
sich nicht nur die franzosischen Schii-
lerinnen und Schiiler, sondern auch die
beiden begleitenden Lehrerinnen aus
Mayet, sehr beeindruckt. AuBlerdem
besuchten sie das Heinz Nixdorf Muse-
umsForum in Paderborn und das Klos-
ter Dalheim. Die Besichtigung einer
Windkraftanlage im Lichtenauer Biir-
gerwindpark und die Fiihrung durch
die Partnerstadt Lichtenau mit dem
Vorsitzenden des Partnerschaftskomi-
tees, Josef Hartmann, standen ebenso
auf dem Programm wie eine Stadtfiih-
rung in Paderborn. Mit einem gemein-
samen Abschiedsabend ging die Woche
viel zu schnell vorbei, wie sich die deut-
schen und franzésischen Schiilerinnen
und Schiiler einig waren. Auch die ver-
antwortlichen Franzosischlehrerinnen
Veronika Kappius und Karolin Bricker

Die Gaste nahmen am Unterricht teil, erlebten den deutschen Schulalltag und
verbrachten viel gemeinsame Zeit bei sportlichen Aktivitaten.

zeigten sich sehr zufrieden mit dem So konnte wihrend eines Arbeitsge-

Gegenbesuch. ,Besser als bei einem
Schiileraustausch kénnen wir die fran-
zosische Sprache, kulturelle Gemein-
samkeiten und Unterschiede nicht ver-
mitteln. Es war fiir alle ein sehr berei-
cherndes Erlebnis. Die Bedeutung des
Schiileraustausches wurde durch den
gleichzeitigen Wochenendbesuch eini-
ger Mitglieder des Partnerschaftskomi-
tees aus Mayet noch hervorgehoben.

spriachs der beiden Komitees mit den
beteiligten Lehrerinnen auch der Schii-
leraustausch mit in die Partnerschaft
der beiden Stddte eingebunden wer-
den. Die nidchste Begegnung ist im Jahr
2025 geplant, so dass alle Schiilerin-
nen und Schiiler, die an der Realschule
Lichtenau Franzosisch lernen, mindes-
tens einmal in den Genuss des Schiiler-
austausches kommen.

Lichtenau (nb). Die Schulerschaft der Stadtischen Real-
schule in Lichtenau hat bei einer spontanen Spendensam-
melaktion unter dem Motto ,Wir wollen den Erbebenop-
fern helfen!” innerhalb kurzer Zeit die Summe von 1000
Euro zusammenbekommen! Nachdem die Schulerinnen
und Schuler die Spendenidee Uber den SV-Lehrer Herrn
Carl an die Schulleiterin Frau Stollberg herangetragen hat-
ten, startete die Aktion mit einem Waffelverkauf am SV-
Sportaktionstag der Realschule. AnschliefRend wurden
kurzfristig auch die Eltern und das Lehrerkollegium um
Spenden gebeten. Das Geld wird dem Deutschen Roten
Kreuz ,Spenden flir die Erdbebenopfer in der Tlrkei und
Syrien“ zugehen. Das Foto zeigt (von links): Rektorin F rau
Stollberg, Schulersprecher Marlon Arendt, Schilerspre-
cherin Leonora Brojaj und SV-Lehrer Carl.

»Wir kbnnen zwar auch nicht mit Tieren sprechen,
aber wir haben gelernt, sie zu verstehen.”

Kleintierzentrum Knoop
Im Soratfeld 2-4

33165 Lichtenau

Tel. 05295 98500

www.kleintierzentrum-knoop.de

Kleintierpraxis Knoop
Warburger Str. 69
33034 Brakel

Tel. 05272 394167
www.tierarzt-brakel.de
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Schutzenfest vom 13. bis 15.

Husen. ,Neues Datum — bewédhrter
Ablauf.“ So kénnte man die Verlegung
des diesjahrigen Husener Schiitzenfes-
tes kurz zusammenfassen laut Schrift-
fithrer Christian Lange. Aufgrund des
frithzeitigen Beginns der Sommerfe-

Grufdwort von
Oberst Paschen

. Liebe Schiitzenbriider, liebe Huse-
nerinnen und Husener, liebe Freunde
und Unterstiitzer unseres Schiitzenver-
eins, zum diesjahrigen Schiitzenfest la-
de ich sie auch im Namen unseres Ko-
nigspaares Michael und Manuela Age-
then sowie unseren Jungschiitzenkonig
Robin Portsteffen recht herzlich ein.
Seien Sie dabei, wenn wir in Husen mit
unseren Familien, Freunden und
Nachbarn sowie auswartigen Gésten
das Fest des Jah-
res feiern. Neh-
men wir uns ein
wenig Zeit, um
den hektischen
und stressigen
Alltag fiir ein paar
Stunden hinter
uns zu lassen. Das
Schiitzenfest als
Veranstaltung fiir
die ganze Familie
mit freundlichen Begegnungen und Ge-
spriachen sowie natiirlich dem gemein-
samen Feiern mit Jung und Alt stirkt
Gemeinschaftssinn und Zusammenhalt
und verbindet Generationen. Ich moch-
te mich im Vorfeld schon einmal bei
unseren Klangkorpern bedanken. Zum
Gelingen unseres Schiitzenfests tragen,
unser Tambourcorps Husen, Musikver-
ein Husen, Musikverein Bad Wiinnen-
berg und die Tanz Band Genial Live
bei. Mein besonderer Schiitzengruf3 gilt
unseren Jubelpaaren, die wiahrend
ihrer Regentschaft dem Fest ein beson-
deres Flair, verliehen haben. Ich wiin-
sche uns allen ein harmonisches und
stimmungsvolles Schiitzenfest bei uns
in Husen. Ihr/euer Oberst Paul Paschen

60-jahriges Jubelpaar: Hans 50-jahriges Jubelpaar: 40-jahriges Jubelpaar: Karl
Moritz ¥ und Adele Schli- Johannes T und Anne T Kukuk und llona Grotejo-
ting. Kalbhen. hann

rien und der damit verbundenen Situa-
tion, dass das Schiitzenfest 2023 in Hu-
sen mitten in die Ferien gefallen wire,
entschloss sich der Schiitzenvorstand
im Herbst 2022 dazu im Rahmen eines
Pilotprojektes das Schiitzenfest vor zu

Der Hofstaat in Husen.

Mai in Husen

ziehen. So kommt es in diesem Jahr
erstmalig dazu, dass die Husenerinnen
und Husener ihr Fest des Jahres am 2.
Mai Wochenende feiern. Hierzu sind
alle Biirgerinnen und Biirger aus nah
und fern recht herzlich eingeladen.

GrufSwort vom Konigspaar

Liebe Husenerinnen und Husener,
liebe Festgéste, im vierten Anlauf, nach
den Versuchen 2003, 2014 und 2019,
ist es mir nun tatsédchlich gelungen, den
Vogel von der Stange zu schieSen. Mei-
ne Frau Manuela und ich freuen uns
daher riesig, das diesjahrige Schiitzen-
fest in Husen mit Euch zu feiern. Wir
mochten uns auf diesem Wege auch bei
allen Mitgliedern der Schiitzenfamilie,
Angehorigen,  Unterstiitzern  und
Freunden bedanken. Als erstes moch-
ten wir uns beim Konigspaar Diana
und Daniel bedanken, die wiahrend der
langen Pandemie ihre Regentschaft mit
Freude und Begeisterung getragen ha-
ben. Wir bedanken uns zudem bei
unserem wunderbaren Hofstaat, der
uns stets verlédsslich zur Seite steht. Oh-
ne Euch wire das Schiitzenfest 2023
fiir uns nicht méglich, denn nur durch
Euch sind wir eine Einheit, ein Team.
Wir bedanken uns natiirlich auch bei
unserem Schiitzenverein. Ohne Euch

giabe es keine Regentschaft. Unser be-
sonderer Dank gilt auch den Husene-
rinnen und Husenern sowie den Fest-
gisten, denn ohne Eure Unterstiitzung,
Teilnahme und Begeisterung fiir dieses
traditionsreiche Fest wére unsere Re-
gentschaft nicht moglich. Wir gratulie-
ren den Jubelpaaren und freuen uns
dabei zu sein, um Euch an diesem Tag
zu ehren und mit Euch zu feiern. Den
geehrten Schiitzen danken wir fiir Thre
Treue und den Zusammenhalt. Der
Schiitzenverein kann sehr stolz auf
Euch sein. Ohne Glaube, Sitte und Hei-
mat wire dies Alles nicht méglich. Wir
wiinschen allen Festteilnehmern stim-
mungsvolle und harmonische Festtage
bei hoffentlich strahlendem Sonnen-
schein. Dem traditionellen Vogelschie-
Ben am Montag wiinschen wir zahlrei-
che und treffsichere Bewerber fiir die
Erlangung der neuen Konigswiirde.
Euer Schiitzenkonigspaar Michael und
Manuela samt Hofstaat

25-jahriges Jubelpaar: Diet-
mar Dullmann und Beatrix
Wagemeyer



Schutzenvereln
SV Asseln

Asseln feiert
Schutzenfest

Liebe Schiitzenbriider, lie-
be Asselner, liebe Freunde
aus nah und fern,

in wenigen Wochen be-
ginnt die diesjdhrige Schiit-
zenfestsaison. Nach dem
,Neustart“ im vergangenem
Jahr mochte ich mich aber
zuerst noch einmal herzlich
bei unserem amtierenden
Konigspaar, Sebastian und
Daniela Freitag, samt Hof-
staat bedanken. Dank eurer
Entscheidung beim letztjah-
rigen Konigschieen konnen
wir auf ein schones und er-
folgreiches Vereinsjahr zu-
riickblicken. Am 6. Mai su-
chen wir beim Konigschie-
Ben nun eure Nachfolger.
Wohlwissend, dass es schon
einige Male schwierig war
und es bestimmt auch nicht
einfacher wird, ist es an die-

Asselns  Schutzenoberst
Andreas Ponhl.

sem Tag mein grofBer
Wunsch, am Abend ein neu-
es Konigspaar proklamieren
zu dirfen.

Zudem mochte ich mich
auch bei unserem Jungschiit-
zenprinzen Maurice Schmidt
bedanken und freue mich
auch in diesem Jahr wieder
auf ein spannendes Jung-
schiitzenprinzenschief3en.

Auf unserem Schiitzenfest
vom 20. bis 22. Mai werden
wir im Rahmen unserer
Schiitzenmesse unsere iiber
90 Jahre alte Konigskette
auBBer Dienst stellen und eine
neu gestaltete Konigskette
segnen lassen.

Des Weiteren mochte ich
die Jubelkonigspaare in mei-
nem GruBwort erwédhnen.
Die Ehrung findet nach dem
Festumzug am 21. Mai in der
Schiitzenhalle statt. 25 jahri-
ges Konigsjubildum: Fried-
helm und Bernhardine Wal-
temate 40 jahriges Konigsju-
bilaum: Klaus und Birbel
Miiller 50 jahriges Konigsju-
bilaum: Heinrich und Maria
Schmidt 60 jahriges Konigs-
jubildum: Johannes und Ger-
trud Schafers.

Einen besonderen Gruf3
richte ich an alle Ehrenmit-
glieder. Allen erkrankten
Schiitzenmitgliedern  wiin-
sche ich baldige Genesung.
Viele Grii3e

Andreas Pohl

Schiitzenoberst

Schutzenfest

in Asseln
06./20.-22.05.2023

14.30 Uhr
16.00 Uhr

Eintritt an
allen Tagen frei!

17.00 Uhr

Es ladt ein:
Heimatschutzverein Asseln

Es spielen:

» Musikverein Ossendorf
» Spielmanzug Lichtenau

IJl.u:kvmeupr
FEST

Es bewirtet:

Festwirt Liitkemeier + Joring
Sebastian Hora + Guido Joring GbR
Am Freistuhl 9, 33100 Paderborn-Neuenbeken

[, =
L2

Westheimer

HANDWERKLICHE BRAUKUNST SEIT 1862

6. Mai — KonigschieBen

Antreten am Vereinslokal Wienold
KonigschieBen und Proklamation

20.00 Uhr  Tanz mit der Band ,SWINGING GENERATION*

20. Mai

15.30 Uhr  Antreten am Vereinslokal Wienold
16.00 Uhr  Abholen des Kénigspaares

18.00 Uhr  GroRer
20.00 Unr  Empfang der Gastvereine und Tanz mit der

21. Mai

Schiitzenmesse, anschlieBend Segnung der
neuen Konigskette
ich und G

,BIG BAND IGGENHAUSEN*

IPIETEC]I

FEINWERKTECHNIK

Wir bieten Ausbildungsplatze zum
01.08.2023 an!

- 2-3 Industriemechaniker (m/w/d)

PIETEC Feinwerktechnik GmbH & Co. KG f&*
Graf-Zeppelin-Str. 23 - 33181 Bad Wiinnenberg-Haaren f&a% e

www.pietec.de

Laptops
Pcpwerk5mtt
Buromobe'

-TRADEPORT
www.it-tradeport.de

PCSHOPHelmem

Langestr. 23
33181 Bad Wiinnenberg/Helmern
Werktags von 11.00 - 16.00 Uhr

PCSHOP:rmewy

Talweg 1b

33178 Borchen/Etteln
Mo - Fr: 15.00 - 18.00 Uhr
Sa: 10.00 - 12.00 Uhr

[T-tradeport GmbH - Langestr. 23 - 33181 Bad Winnenberg/Helmern

ROHRBRUCHORTUNG
WASSERSCHADENBESEITIGUNG
UNGEKLARTE FEUCHTIGKEIT

Hotger Service GmbH
Wasserschadentechnik

Zinsdorfer Weg 24

33181 Bad Wiinnenberg
info@hoetger-service.de
www.hoetger-service.de

Tel. 02953 96570
Fax 02953 99498

otger

Service GmbH

ZIMMEREI:
I Udo Markus:

Zimmererarbeiten | Holzrahmenbau | Dachdeckerarbeiten | Innenausbau

o

www.zimmerei-markus.info
zimmerei-markus@freenet.de

Auf dem Rohe 3
33165 Lichtenau

05295 995 8550
0163 628 57 89

LS
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1. Kulturabend der Reihe ,,3 fur 15*

April — Musik fur Lichtenau

Lichtenau (ae). Am 21. April um 19
Uhr findet in der Begegnungsstitte
Lichtenau das erste Konzert der Kul-
turreihe ,,3 fiir 15“ statt. Das Publikum
kann sich auf Musik der Extraklasse
und freien Eintritt freuen.

Im Rahmen des FamilienFerienFesti-
vals im August 2022 in Kleinenberg
fand die Verlosung der 3 Kulturveran-
staltungen unter den 15 Ortsvorste-
her_innen der Energiestadt Lichtenau
statt. Nach 2019 ist es das zweite Mal,
dass dieses stiftungseigene Projekt von
der Biirger- und Energiestiftung veran-
staltet werden kann. Das Losgliick
2022 war Lichtenau, Holtheim und
Kleinenberg holt.

Lichtenau kann sich am 21. April auf
den jungen Gitarrist Sonke Meinen
freuen, der jetzt schon zu den Besten
seines Fachs gehort, freuen. Er hat sich
mit seiner Musik, in denen er virtuosen
Fingerstyle mit Einfliissen aus klassi-
scher Konzertmusik, Jazz und Weltmu-
sik verbindet, in der nationalen und
internationalen Gitarrenszene einen
herausragenden Ruf erspielt. Er war
Preistrdger diverser renommierter
Wettbewerbe und spielt Konzerte auf
der ganzen Welt. Neben Meinen wer-
den Tony Kaltenberg und Carsten Hor-
mes alias Acoustic Groove Duo in Lich-
tenau auf der Bithne stehen. Thre Musik
steht fiir auBBergewdhnliche Kreativitt.
Zusammen kreieren sie absolut er-
staunliche, umwerfende Musik. Das Gi-
tarrenspiel und die Kompositionen von

arsten Hormes und Tony Kaltenberg
alias Acoustic Groove Duo.
Foto: Stat Lichtenau

Tony Kaltenberg zédhlen zum Ein-
drucksvollsten, was man in diesem Be-
reich zu horen bekommt. Die stimmige
Ergdnzung zu Kaltenbergs Fingerfer-
tigkeiten ist Carsten Hormes am Bass.

Lichtenau kann sich am 21. Apirl auf
den Gitaristen Sénke Meinen freuen.
Foto: Stat Lichtenau

Diesen Hauptgewinn konnen Licht-
enauer am Freitag, 21. April ab 19 Uhr
in der Begegnungsstitte genie3en. Der
Eintritt ist ebenso frei wie die Platz-
wahl. Einlass in den Saal ist ab 18 Uhr.

Alpha-Kurs startet am 17. April

Lichtenau (mj). Am 17. April startet
auf Einladung des Pastoralen Raumes
in Bad Wiinnenberg ein Alpha-Kurs.
Hat das Leben mehr zu bieten?*, ,,Wo-
zu sind wir hier?“, ,Gibt es Gott?“

Um Fragen wie diese geht es beim Al-
pha-Kurs, den der Pastorale Raum
Wiinnenberg-Lichtenau in Kooperation
mit der VHS ab 17.April im KuGA in
Bad Wiinnenberg, Im Aatal 1, anbietet.

Das Motto des Kurses: ,Entdecke Le-
ben, Glauben und Sinn“.

Im Rahmen des Kurses konnen sich
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
in entspannter Atmosphédre mit den
groBen Fragen des Lebens auseinan-
dersetzen.

Alpha ist fiir alle Eltern ein sinnvolles
Angebot, um zu lernen, wie man im Fa-
milienalltag tiiber den christlichen

Glauben und Werte sprechen kann.
Insbesondere fiir die Eltern mit einem
Kommunionkind eignet sich der Kurs,
damit das Kind auch zu Hause begleitet
und unterstiitzt werden kann.

Der Alpha Kurs bietet die Chance, Je-
sus ganz neu und anders kennen zu
lernen, als bisher. Lassen Sie sich iiber-
raschen. Die Mindestteilnehmerzahl
betrdgt 10 Personen.

NRW-Stiftung unterstutzt erneut
Kulturscheunela in Bad Wunnenberg

Bad Wiinnenberg (nrw). Fiir die
technische und energetische Ertiichti-
gung der KulturScheunela hatte der
Vorstand der NRW-Stiftung dem Verein
Sintfeld Stiftung e.V. 2022 bereits einen
Zuschuss von bis zu 235.000 Euro zur
Verfiigung gestellt. Jetzt hilft die NRW-
Stiftung mit einer weiteren Forderung
von bis zu 50.000 Euro, die durch Kos-
tensteigerungen entstandenen Mehr-
kosten zu decken und zusitzliche
Brandschutzmafnahmen umzusetzen.
Stiftungsprésident Eckhard Uhlenberg
iiberreichte gemeinsam mit Vorstands-
mitglied Karl Peter Brendel am 23.

Mirz 2023 die Forderurkunde an den
Vereinsvorstand Peter Godde. Mitten in
Fiirstenberg hat die Sintfeld Stiftung in
einer historischen Zehntscheune von
1776 einen neuen Kulturort geschaf-
fen.

Mithilfe der erneuten Forderung der
NRW-Stiftung kann der Verein die
Arbeiten wie geplant umsetzen und die
KulturScheunela kiinftig ganzjdhrig
genutzt werden. Zusétzlich wird im
hinteren =~ Backstage-Bereich  eine
Fluchttreppe als Rettungsweg geschaf-
fen. ,Fiir die erneute Forderzusage
war nicht zuletzt das enorme ehren-

amtliche Engagement entscheidend,
mit dem sich die Vereinsmitglieder fiir
den Erhalt und die Entwicklung Fiirs-
tenbergs einsetzen®, betont Eckhard
Uhlenberg. Die Nordrhein-Westfalen-
Stiftung konnte seit ihrer Griindung
1986 rund 3.500 Natur- und Kultur-
projekte mit insgesamt 300 Millionen
Euro fordern. Das Geld dafiir erhélt sie
vom Land NRW aus Lotterieertrdgen
von Westlotto, aus Mitgliedsbeitriagen
ihres Fordervereins und Spenden.
Mehr Informationen auf www.nrw-stif-
tung.de und im neuen Podcast ,Forder-
bande®.



Apothekennotdienst | Service

Offnungszeiten
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Haben Sie oder ein Angehdriger eine Pflegestufe? Dann stehen [hnen
Pflegehilfsmittel in einem Wert von bis zu 40€ im Monat zu.

* individuelle Auswahl der Pflegehilfsmittel
*  Produkte bedarfsgerecht anpassbar
* monatliche, kostenfreie Lieferung

Sprechen Sie uns an, wir helfen Ihnen bei allen relevanten Formalitaten! E e
- - Mundschutz J !

Apothekennotdienstplan April/Mai

Brunnen-Apotheke, City-Apotheke, Sudstadt-Apotheke, Amts-Apotheke Atteln,

13.4. Lange StraBe 119, 21.4. Lange StraBe 106, 29.4. Dringenbergerstr. 47, 7.5. FinkestraBe 32,
33014 Bad Driburg, 05253/2311 33014 Bad Driburg, 05253/1281 33014 Bad Driburg, 05253/3989 33165 Lichtenau, 05292/642
Haarener-Apotheke, Rathaus-Apotheke, Engel-Apotheke, Haarener-Apotheke,

14.4. | Adam-Opel-StraBe 10, 33181 Bad 22.4. | Rathausplatz 4, 30.4. Lange Str. 46, 8.5. Adam-Opel-StraBe 10, 33181 Bad
Wiinnenberg, 02957/9858990 33098 Paderborn, 05251/22409 33165 Lichtenau, 05295/98620 Winnenberg, 02957/9858990
St. Laurentius-Apotheke, Apotheke am Nordbahnhof, Matthaus-Apotheke, St. Vitus-Apotheke,

15.4. Paderborner Str. 62, 23.4. NordstraBe 40-42, 1.5. Lohweg 12, 9.5. Lange Str. 21,
33178 Borchen, 05251/399931 33102 Paderborn, 05251/6888866 33154 Salzkotten, 02955/76660 34439 Willebadessen, 05646/651
Hirsch-Apotheke, Pader-Apotheke, St. Florian-Apotheke, Hirsch-Apotheke,

16.4. Kasseler Str. 28, 24.4. Borchener StraBe 29, 2.5. Florianstr. 6, 10.5. Kasseler Str. 28,
34431 Marsberg, 02994/96540 3309 Paderborn, 05251/760049 33102 Paderborn, 05251/25473 34431 Marsberg, 02994/96540
Apotheke am Lichtenturm, Maspern-Apotheke, Sonnen-Apotheke, Apotheke im Facharztzentrum,

17.4. Lichtenturmweg 41, 25.4. Paderwall 15, 3.5. Adenauerstr. 63, 11.5. Mersinweg 22,
33100 Paderborn, 05251/64555 33102 Paderborn, 05251/280824 33184 Altenbeken, 05255/1822 33100 Paderborn, 05251/5405308
Amts-Apotheke Atteln, Apotheke im Kaufland, St. Laurentius-Apotheke, Sudstadt-Apotheke,

18.4. FinkestraBe 32, 26.4. Riemekestr. 37, 4.5. Paderborner Str. 62, 12.5. Dringenbergerstr. 47,
33165 Lichtenau, 05292/642 33102 Paderborn, 05251/8744733 33178 Borchen, 05251/399931 33014 Bad Driburg, 05253/3989
Stadt-Apotheke, Haarener-Apotheke, Heide-Apotheke, Sudstadt-Apotheke,

19.4. Landstr. 30, 27.4. | Adam-Opel-StraBe 10, 33181 Bad 5.5. Dr.-Rérig-Damm 94, 13.5. Dringenbergerstr. 47,
34474 Diemelstadt, 05694/1313 Wiinnenberg, 02957/9858990 33102 Paderborn, 05251/49696 33014 Bad Driburg, 05253/3989
St. Vitus-Apotheke, Apotheke Auf der Lieth, Dom-Apotheke, St. Laurentius-Apotheke,

20.4. Lange Str. 21, 28.4. Auenhauser Weg 7, 6.5. Neuer Platz 2, 14.5. Paderborner Str. 62,
34439 Willebadessen, 05646/651 33100 Paderborn, 05251/66991 33098 Paderborn, 05251/282865 33178 Borchen, 05251/399931

Daten sind der Internetseite www.akwl.de entnommen. Weitere Infos zum Apothekennotdienstplan sind dort zu entnehmen.

Apotheken:

Engel-Apotheke

Lange Strafle 46

33165 Lichtenau

Telefon: 05295/98620
www.engelapolichtenau.de

Amts-Apotheke
FinkestraBe 32

33165 Lichtenau-Atteln
Telefon: 05292/642
www.apotheke-atteln.de

Apotheken-Notdienst:
Telefon: 0137/88822833

Arztrufzentrale des drztlichen
Bereitschaftsdienstes/Notfalldienstes
Telefon: 116 117

Arzte

Facharzte fiir Allgemeinmedizin
Dr. med. Stefan Albrecht

Dr. med. Lisa Brandtonies

Lange Strafe 33, 33165 Lichtenau
Telefon: 05295/930560
www.dr-albrecht-lichtenau.de

Fachérztin fiir Allgemeinmedizin
Silke Bagger

Driburger Straf3e 15

33165 Lichtenau / Westfalen
Telefon: 05295/228
www.allgemeinmedizin-lichtenau.de

Allgemeinmedizin + Psychotherapie
Dr. med. Norbert Uphoff

Heierstrafe 13

33165 Lichtenau-Atteln

Telefon: 05292/1800
www.dr-uphoff-atteln.de

Allgemeinmedizin + Innere Medizin
Dr. med. Jan Peter Rinn

Dr. med. Sebastian Lay

Dr. med. Judith Madel

Driburger Strafle 12

33165 Lichtenau

Telefon: 05295/1005 oder 1011
www.hausarzt-lichtenau.de

Zahnirzte

Dr. Vytautas Ponelis
Zur Heiligenrieke 24
33165 Atteln
Telefon: 05292/1500

Dr. med. dent. Kai Gerrit Muhlack
Lange Strafie 60

33165 Lichtenau

Telefon: 05295/1606
www.dr-muhlack.de

Tierarzte und Tierheilpraxen
Tiergesundheitszentrum Sohl GmbH
Lange Strafie 18

33165 Lichtenau

Telefon: 05295/99899-0
www.tgz-lichtenau.de

Kleintierklinik Knoop

Im Soratfeld 2-4

33165 Lichtenau

Telefon: 05295/98500
www.tierklinik-lichtenau.de

Stadtverwaltung

Stadt Lichtenau

Lange Straf3e 39

33165 Lichtenau
www.lichtenau.de

Wichtige Telefonnummern
Zentrale: 05295/89-0
Biirgerbiiro: 05295/89-50
TZL: 05295/998841
Stadtwerke: 05295/997688-11

Anzeigenberatung & -verkauf
Westfilisches Volksblatt

Tanja Vollmerg,

Senefelderstrafe 13

33100 Paderborn

Telefon: 05251/896133

E-Mail: t.vollmerg@westfalen-blatt.de
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Die Burger- und Energiestiftung Lichtenau

fordern das Deutschlandstipendium

Lichtenau (ae). Bis zum 5. Mai 2023
konnen sich Studierende und Studien-
interessierte fiir ein Deutschlandsti-
pendium der Stiftung Studienfonds
OWL bewerben. Gemeinsam mit der
Stiftung Studienfonds OWL fordert die
Biirger- und Energiestiftung Lichtenau
Studierende aus der Energiestadt Lich-
tenau mit Stipendien. Bisher konnte
bereits eine Studierende aus dem
Stadtgebiet gefordert werden. Auch im
kommenden Studienjahr 2023/24 fi-
nanzieren die Biirger- und Energiestif-
tung ein Stipendium fiir Studierende!
Gefordert werden insbesondere Studie-
rende mit dem Studienschwerpunkten
Erneuerbare Energie und Nachhalt-
gkeit, jenen Themen die durch das En-
gegament und die Spenden der Wind-
kraftanlagenbetreiber im Stadtgebiet
Lichtenau Grundlage fiir die Arbeit der
Biirger- und Energiestiftung sind. Die

Stipendien werden im Rahmen des
bundesweiten Deutschlandstipendien-
Programms vergeben. Es wird einkom-
mensunabhéngig und auch unabhén-
gig von BAf6G gezahlt; das Geld steht
zur freien Verfligung und muss nicht
zurilickgezahlt werden. Die Biirger- und
Energiestiftung férdert das Stipendium
mit 1.800 Euro. Dieselbe Summe
kommt dann noch vom Bundesministe-
rium fiir Bildung und Forschung
(BMBF) hinzu. Jedes Stipendium be-
trigt 3.600 Euro pro Jahr. Vorausset-
zung ist, dass die Bewerberinnen und
Bewerber im kommenden Winterse-
mester 2023/24 an der Universitit Bie-
lefeld, der Universitdt Paderborn, der
Fachhochschule Bielefeld, der Techni-
schen Hochschule Ostwestfalen-Lippe
oder der Hochschule fiir Musik Det-
mold studieren. Bei der Auswahl der
Stipendiatinnen und Stipendiaten wer-

den die Schul- und Studienleistungen
sowie weiteres ehrenamtliches Enga-
gement insbesondere in der Energie-
stadt Lichtenau oder besonders he-
rausfordernde personliche Umstdnde
beriicksichtigt. Neben der finanziellen
Forderung gibt es auch ein spannedes
ideelles Forderprogramm: Webinare
zu Fachthemen, Diskussionsrunden
mit  Fiithrungskriften, Workshops,
Softskilltrainigs, Theaterfithrungen
und Kolloquien. Dariiber hinaus wer-
den durch die personliche Unterstiit-
zung der Stipendiaten bei Projekten
Einblicke in die Arbeit der Biirger- und
Energiestiftung gewéahrt. Alle Informa-
tionen zum Bewerbungsprozess und
das Online-Bewerbungsformular ste-
hen unter http://www.studienfonds-
owl.de/stipendien/deutschlandstipen-

dium/ zur Verfiigung oder auf der Biir-
ger- und Energiestiftung / Lichtenau.

Halbnachtschaltung ausgeweitet —
Energiestadt spart weitere 20 Prozent

Lichtenau (mg). Energieeinsparun-
gen sind in der heutigen Zeit ein wichti-
ges Thema und aktuell wichtiger denn
je. Die Energiestadt Lichtenau setzt zu-
sammen mit der Stadtwerke Lichtenau
GmbH und der Westnetz GmbH ein ge-
meinsames Zeichen zum Energiespa-
ren und verldngerten die Halbnacht-
schaltung der StraBenbeleuchtung im
gesamten Stadtgebiet.

Bei der Halbnachtschaltung wird in
den StrafSenlampen, die mit jeweils
zwei Leuchtmitteln ausgestattet sind,
eines der Leuchtmittel abgeregelt.
Hierdurch kann eine Reduzierung des

Energieverbrauchs von 50 % erreicht
werden. Schon seit einiger Zeit hatte
die Energiestadt Lichtenau eine Halb-
nachtschaltung im Zeitraum von 23:00
- 4:30 Uhr im Einsatz. Zum Ende des
letzten Jahres wurde diese Anderung
der Strafenbeleuchtung noch einmal
verlingert und auf den Zeitraum von
21:00 — 6:00 Uhr ausgeweitet. Durch
diese anpassende MafBnahme kann in
der Energiestadt Lichtenau eine Ener-
gieeinsparung von weiteren 20 % er-
zielt werden. Es werden zusitzlich
jahrlich rund 50 t des klimaschadli-
chen Gases CO2 eingespart.

Biirgermeisterin Ute Diilfer freut sich
iiber dieses Ergebnis: ,Als Energie-
stadt priiffen wir immer, wo bei uns
noch Potentiale bestehen um effizien-
ter zu werden. Wir freuen uns, dass wir
gemeinsam mit unseren Stadtwerken
und der Westnetz GmbH durch die
Ausweitung der Halbnachtschaltung
ein weiteres Zeichen fiir den Klima-
schutz und das Energiesparen setzen
kénnen.“

Die Gefahrenstellen und FuBgéanger-
iiberwege werden in diesem Zuge nicht
reduziert und bleiben bei der ur-
spriinglichen Leistung von 100 %.

Aktionspreis

Honig-Handcreme 75ml

3.95 € vom 01.-31.05.23
Amts-Apotheke Atteln

Finkestr.. 32 = 33165 Lichtenau-Atteln = 05292 / 642
www.apotheke-atteln.de

Aktionswoche Hautpflege
vom 08.05. — 12.05.23

e 11.05. Expertenberatung
o Kostenlose Hautanalyse
¢ Individuelles Probenpaket

Amts-

Apotheke
Atteln




Kirche

Katholische Gemeinden - Pastoraler Raum Wiinnenberg-Lichtenau — www.pv-lichtenau.de

. . Sa | So | Sa | So | Mo | Sa | So | Sa | So Mi Do | Sa | So | Sa | So | Mo | Sa | So
Messenubersicht 224.|234. | 294. | 304. | 15 | 65. | 7.5. | 135. | 145. | 17.5. | 185. | 20.5. | 21.5. | 27.5. | 28.5. | 29.5. | 3.6. | 4.6.
t) *) *) *) t)
Lichtenau Pfarrkirche St. Kilian 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 | 9.00 9.00
Atteln Pfarrkirche St. Achatius 9.00 9.00 9.00 9.00 | 18.30 9.00 9.00 9.00
Henglarn Kirche St. Andreas 18.30 17.00 18.30 18.30
Asseln Pfarrkirche St. Johannes 9.00 9.00 9.00 9.00 | 17.00 9.00 9.00
Enthauptung
Herbram Pfarrkirche St. Johannes Baptist 10.45 | 17.00 10.45 18.30 1045 | 17.00 10.45 10.45
Herbram-Wald Kapelle Maria Konigin 17.00
WGF
Holtheim Pfarrkirche St. Franziskus 10.45 | 18.30 10.45| 18.30 1045 10.45 | 18.30 1045 10.45
Xaverius WGF WGF
Blankenrode Kapelle St. Marien 8.00
Kleinenberg Pfarrkirche St. Cyriakus 18.30 10.45 18.30 10.45 18.30 17.00 8.00 | 18.30
Husen Pfarrkirche St. Maria Magdalena 10.45 10.45 18.30 17.00 10.45 | 18.30 10.45 | 18.30
Dalheim Kapelle St. Peter und Paul 10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 10.30 10.30
Iggenhausen Pfarrkirche St. Alexander 17.00 10.45 9.00 | 17.00 10.45
Grundsteinheim Kapelle St. Luzia 10.45 17.00 18.30 17.00
WGF

Kleinenberg Wallfahrtskirche 9.00 18.30 11.00

*) Festtage: 1.5. Tag der Arbeit, 18.5. Christi Himmelfahrt, 28.5. Pfingstsonntag, 29.5. Pfingstmontag, 4.6. Dreifaltigkeitssonntag
Hervorgehoben: geinderte Anfangszeiten!

Evangelische Kirchengemeinden

www.evangelisch-in-lichtenau.de

April

Sa, 15.4. Biiren, 18 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
So, 16.4. Lichtenau, 9-10 Uhr Gottesdienst
So. 16.4. Bad Wiinnenberg, 10.45 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
So. 23.4. Bad Wiinnenberg, 10.45 Uhr Gottesdienst
So. 23.4. Biiren, 9 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
Sa. 29.4. Biiren, 15 Uhr Konfirmation
So. 30.4. Bad Wiinnenberg, 10 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Freie Christengemeinde Lichtenau - www.fcgl.de

Jeden Sonntag 10.30 Uhr Gottesdienst

Niahere Informationen, Veranstaltungshinweise und Live-Stream Gottesdienste
sowie Online-Predigten zum Nachhoren unter www.fcgl.de.

Evangelische Gemeinde Lichtenau:
Vakanz-Pfarrerin: Antje Umbach, Telefon: 05251/8767520,
E-Mail: antje.umbach@kk-ekvw.de, Pfarramt, An der Burg
2, Telefon: 05295/1035. Gemeindebiiro: mittwochs und

donnerstags von 9 bis 12 Uhr

E-Mail: PAD-KG-Lichtenau@kkpb.de,
Internet: www.evangelisch-in-lichtenau.de

Freie Christen-Gemeinde Lichtenau:

Lange Straf3el14, Telefon: 05295/1847,

www.fcgl.de

Katholische Gemeinden:

Pastoraler Raum Wiinnenberg-Lichtenau www.pr-wl.de

Pfarrbiiro in Lichtenau:

Am Kirchplatz 6, Telefon: 05295/98560, E-Mail: buero@pv-
lichtenau.de. Sekretiarinnen E. Jung, G. Lauhoff, A. Riicker,
B. Weber ; donnerstags von 15 bis 17 Uhr und freitags von

9:30 Uhr bis 11:30 Uhr
www.pv-lichtenau.de

Offungszeiten Pfarrbiiro Atteln

Erster Donnerstag im Monat von 15 bis 16 Uhr
Offungszeiten Pfarrbiiro Holtheim

Zweiter Donnerstag im Monat von 16 bis 17Uhr

Offnungszeiten Pfarrbiiro Herbram
Zweiter Dienstag im Monat von 9 bis 10 Uhr
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter

www.pr-wl.de

Lichtenau
05292-1794

DIE15 - Auslagestellen
Stadtgebiet Lichtenau
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| |
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Lichtenau: x
Marketinggemeinschaft .
Stadt Lichtenau/Westfalen e.V., .
Stadtverwaltung Lichtenau, 1
Edeka Markt, Sparkasse, ]
Volksbank, Iris Kiiting-Sander :
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| |
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[ ]

| |

| |
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Atteln: Amts-Apotheke,
Béckerei Voss, REWE Markt,
Sparkasse, Volksbank

Kleinenberg: Bickerei
Grautstiick, Holz Mehring

Henglarn: Béckerei Zacharias

\ Bestattungen
Grundmann

Paderborn Biren

05251-71513 02951-2521

Personlich 24 /7 erreichbar! ~ www.bestattungen-grundmann.de




H1 Nicht Kleckern
LS ¥ sondern KLOTZEN

| ey
ot 'ﬂ'};{ Attraktives Unternehmen

¥| sucht PFLEGEFACHKRAFT
¥4 /| fir etwas Festes und bietet
AR ¥ TOPKONDITIONEN

Vollzeit 3306 € + Zulagen

Firmenevents

Bonussystem
30 Tage Urlaub Plus

Gesundheitspramie

Kitabeteiligung
Kunststofffenster mit fuhlbar
echten Holz-Alu-Oberflachen

QAAAAQQE

Funktions- und Leistungszulagen

Seniorenresidenz Lichtenau

Dein Ansprechpartner
Besuchen Sie uns auf der DISTRICT LIVING 2023 in Frau Sewerin
Paderborn vom 21.-23.04.2023 in Halle 1-Stand 108
OrtbergstraRe 40 | ;
33165 Lichtenau-Ebbinghausen L E -
FENSTERTECHNIK BRANDGMBH HH b d !
Nikolaus-Otto-Str. 1733178 Borcnen I IOFCIIN Tel: 05295 9863802 |
www.fenstertechnik-brand.de FENSTER UND TUREN Email: bewerbung@mirabe”e_care.de E

Web: www.seniorenresidenz-lichtenau.de

Alles fur Ihren Traumgarten

» die beste Auswahl an Terrassendielen =5
¥ Sichtschutz in professioneller Auswahl M
» groBBes Sortiment an WPC u. BPC Produkten
» Beratungsservice

» auf Wunsch Verlegung lhrer Terrasse

Sie unsere ‘
en mfangreiche

far Gartenholz

Besuch
roBe und U

Ausste“ung

Holz-Mehring GmbH & Co. KG Offnungszeiten:

HauptstraBe 68 Mo - Fr 08.00-18.00 Uhr
33165 Lichtenau-Kleinenberg Sa 08.00-13.00 Uhr

Tel. 05647/9466-0 So* 13.00-17.00 Uhr

info@holz-mehring.de *Jeden Sonntag Schautag, keine Beratung, kein Verkauf M E H R I N G

g‘ Immer aktuelle Angebote finden Sie auch unter
www.holz-mehring.de | shop.holz-mehring.de Bauen - Wohnen - Garten
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